€) chrictian’e

WOCHENMARKTPLANER - FRUHLING

20. MARZ BIS 21. JUNI 2021

GEMUSE

‘ Aubergine ab Mai
AN

Blumenkohl ab Mai
./

Mangold ab Juni

Mohren ab Juni

" Brokkoli ab Mai "> Pfifferlinge ab Juni
Champignons ’\o
*- Dicke Bohnen ab Juni

Erbsen ab Juni g”.

\\\\\% Fenchel ab Juni

Rote Bete
\ Salatqurke
Friihlingszwiebeln ab $ Spargel ab April /
’ Kartoffeln * Spinat ab April
Spitzkohl ab Mai

Kohlrabi ab Mai
) Weifkohl ab Juni

\ Lauch
Zucchini ab Juni

L 4
L 4

Rhabarber ab Marz

Radieschen ab April *}

/

m SALATE OBST

Chicorée “ Aprikosen ab Juni
Eichblattsalat ab Mai Erdbeeren ab Mai ‘
« Eisbergsalat ab Mai E

-

...‘0 Heidelbeeren ab Mai

s

Feldsalat Himbeeren ab Juni ¢

Johannisbeeren ab Juni

‘ Kopfsalat ab Mai
Rucola ab Mai ﬁ Kirschen ab Juni ;!

TchiboCard

GmmeT7




