
Omega 3 Vegan Algenöl 

• DHA und EPA tragen zur normalen Herzfunktion bei* 
• DHA trägt zum Erhalt der normalen Gehirnfunktion bei** 
• DHA trägt zur Aufrechterhaltung der normalen Sehkraft bei** 
• Der Ersatz gesättigter Fettsäuren durch mehrfach ungesättigte Fettsäuren in der Ernährung trägt zur 

Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei 
• Mit natürlichem Vitamin E (D-alpha-Tocopherol) zum Schutz der empfindlichen Omega-3-Fettsäuren vor Oxidation 
• Vitamin E trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei 
• Frei von Schwermetallen und anderen Verunreinigungen 
• 100% vegane Weichkapseln 
• Vegan, laktosefrei und glutenfrei 

 
Die positiven Wirkungen stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg EPA und DHA* bzw. 250 mg DHA** ein. 

 

Inhaltsstoffe 

 pro Tagesportion (2 Weichkapseln 
vegan) 

% NRV* 

Omega-3-Algenöl 1.000 mg - 

davon Ø enthalten   

Omega-3-Fettsäuren gesamt  550 mg - 

davon DHA (Docosahexaensäure) 300 mg - 

davon EPA (Eicosapentaensäure) 150 mg - 

Vitamin E 15 mg α-TE 125 

* Nährstoffbezugswerte lt. LMIV 
 
Zutaten: DHA- und EPA-reiches Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (69,3 %), Hülle (modifizierte Erbsenstärke, 
Feuchthaltemittel: Sorbitol, Glycerin; Geliermittel: Carrageen); D-alpha-Tocopherol 

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln zu den Mahlzeiten mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Hinweis: Empfohlenen tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Gut verschlossen, 
kühl und trocken lagern. 

 

 

 

 

 


