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Auflaufform
Produktinformationde

Liebe Kundin, lieber Kunde!
Ihre neue Auflaufform aus Keramik in moderner Gusseisen-Optik ist 
für die  Zube reitung von Speisen im Backofen bei max. 220 °C sowie für die
 Verwendung in der Mikrowelle geeignet.  Sie können die Speisen in dieser Form
backen und anschließend gleich servieren.

Reinigen
Reinigen Sie die Form vor dem ersten und nach jedem  weiteren Gebrauch mit•
heißem Wasser und etwas Spülmittel. Verwenden Sie keine scharfen
 Reinigungs mittel und keine harten Bürsten oder Scheuerschwämme. 

Trocknen Sie sie anschließend gut ab.•

Die Form ist auch spülmaschinengeeignet.•

Gebrauch

Vermeiden Sie ein hartes Aufschlagen der Form.•

Setzen Sie die Form keinen Schocktemperaturen aus.•

Stellen Sie die heiße Form nie auf eine kalte, nasse oder  empfindliche•
 Unterlage (z.B. Stein-Arbeitsplatte). Legen Sie ggf. ein Holzbrett o.Ä. unter.

Geben Sie Tiefkühlkost erst nach vollständigem Auftauen in die Form.•

Stellen Sie die Form nicht auf die Herdplatte, auf offenes Feuer, auf den•
Boden des Backofens oder auf andere Wärmequellen.

Schieben Sie die Form nicht auf einem Ceranfeld hin und her. •
Es können unliebsame Spuren entstehen!

Ihr Tchibo Team

WARNUNG vor Verbrennungen

Die Form wird beim Backen und Erwärmen heiß. 
Fassen Sie die Form nur mit  Topflappen an. 



Rezept „Überbackene Kürbis-Gnocchi“

Zutaten:

500 g Gnocchi (aus dem Kühlregal)

400 g Kürbisfleisch (z.B. Hokkaido oder Butternuss)

1 Zwiebel

3 Zehen Knoblauch

2 TL getrocknete Kräuter (Rosmarin, Thymian etc.)

125 ml Wasser

100 g geriebenen Emmentaler

Salz & Pfeffer & Muskatnuss

1 EL Olivenöl

1 EL Kürbiskernöl



Zubereitung:

Die Zwiebel fein würfeln und in Olivenöl anbraten. Die Knoblauchzehen pressen
und mit in die Pfanne geben. Den Kürbis mit Schale in Würfel schneiden und
ebenfalls dazugeben. 

Etwas Wasser angießen und alles durchdünsten. Bei Bedarf weiteres Wasser
dazugeben. Dabei darauf achten, dass es nicht zu dünnflüssig wird. Mit Salz,
Pfeffer, Muskatnuss und den getrockneten Kräutern würzen. 

Nun in einem Topf mit Salzwasser die Gnocchi nach Packungsanweisung garen.
Die Gnocchi abseihen und in der Auflaufform gut mit dem Kürbis mischen. 
Dann den geriebenen Käse darüber streuen und im vorgeheizten Ofen bei
200 °C Umluft (Ober-/Unterhitze 220 Grad, Gasherd Stufe 5) ca. 10-15 Minuten
überbacken.

Vor dem Servieren mit dem Kürbiskernöl beträufeln.

Wir wünschen guten Appetit!

Made exclusively for:          

Tchibo GmbH, Überseering 18, 22297 Hamburg, Germany
www.tchibo.de

www.tchibo.de/anleitungen



Artikelnummer: 364 329


