Omlet hazirlayici
> Uriin bilgisi

Onemli Bilgiler!

+ Omlet hazirlayici, kabuksuz yumurtalarin mikrodalgada
veya firinda pisirilmesi icin uygundur. Uriinii baska amaclar
icin kullanmayin! Mikrodalga firin Gireticisinin 6nerilerini
dikkate alin.

+ Omlet hazirlayici maks. 250 ml doldurulabilir.

- Omlet hazirlayiciyi agik alevlerin, elektrikli ocaklarin veya
firin tabaninin dizerine yerlestirmeyin.

+ [f*220°c Omlet hazirlayici -30 °C ila +230 °C arasindaki
29 Sicakliklara dayanikiidir,

+ Mikrodalganin veya firinin izgara 6zelligini kullanmayin.

+ Omlet hazirlayiciyi firinda kullanmak icin bir firin tepsisinin
tizerine yerlestirin ve bunu firinin orta kismina yerlestirin.

+ Omlet hazirlayiciyi pisirmeden sonra, mikrodalgadan veya
firndan ¢ikarmadan dnce birkac dakika sogumasini bek-
leyin.

+ Omlet hazirlayictyl mikrodalga veya firindan ¢ikarmadan
once veya bunlari acarken daima bez kullanin. Cikan
buhardan dolayl yanma veya haslanma tehlikesi olusur!

+ Omlet hazirlayicida hicbir gida maddesi kesmeyin ve
keskin nesneler kullanmayin.

- Yaglar nedeniyle silikon bir siire sonra kararabilir. Kendine
has rengi yogun olan yiyecekler (6rn. havug) silikonda renk
birakabilir. Bu lekeler, saghgda zararl olmayip Griiniin kalite-
sini veya fonksiyonunu etkilemez.

+ Omlet hazirlayiciyr ilk kullanimdan dnce ve her kulla-
nimdan sonra sicak su ve biraz bulasik deterjani ile yikayin.
Temizlemek icin sert ya da tahris edici temizlik maddeleri
kullaniimamalidir.

+ Omlet hazirlayiciyr ilk kullanim 8ncesi hafifce ndtr bir sivi
yag ile yaglayin.

+ Omlet hazirlayici bulasik makinesinde yikanabilir. Ancak
kabi dogrudan isitici gubuklarin iizerine yerlestirmeyin.
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Kullanim

Bu kullanim kilavuzunda mikrodalgada nasil omlet hazirlana-
cagini acikliyoruz. Liitfen belirtilen zamanlarin ve seviyelerin
yaklasik oldugunu ve mikrodalga firina bagh olarak degise-
bilecegini unutmayin.

1. Gerektigi durumlarda omlet hazirlayiciyr nétr bir sivi yag
ile hafifce yaglayin.

2. Bir kase icerisinde siit, yumurta ve bir tutam tuz karis-
tirin. istege gore tarife uyarak malzeme ekleyin.

Yumurta karigimini omlet
hazirlayiciya ekleyin.

3. .

Omlet hazirlayiciyr kapatin
ve bunu mikrodalganin
ortasina yerlestirin.

5. Omleti 2 dakika 800 Watt'ta pisirin.

6. Omleti ¢ikarmadan dnce birkag dakika sogumasini
bekleyin.

Omlet hazirlayiciyi bir bez
vb. ile ¢Ikarin ve dikkatlice
acin. Cikan buhardan dolay!
4 yanma veya haslanma tehli-

8. Omleti bir tabaga gegirin. Afiyet olsun!
Firinda da ayni bicimde kullanilir.
Pisirme siiresi ayarlanan sicakliga gore degisir.
Maks. uygun sicaklik olan +230 °C'yi agsmayin!

Tarifler

Biber, sogan ve sarimsakli omlet

+ 40 g yesil biber, halka dilimlenmis

+ 40 g kirmizi sogan, halka dilimlenmis

+ 1/2 dis sarimsak, ince dogranmis

+ 20 mlsu

- 20 ml zeytinyad

+ Bir tutam tuz

+ 20 ml siit

+ 2 yumurta
1. Biber, sogan, sarimsak, su, zeytinyagi ve tuzu omlet
hazirlayiciya ekleyin ve 3 dakika 800 Watt'ta mikrodal-
gada pisirin.

. Buarada su ile yumurtalari ¢irpin.

. Pisen sebzelerin iizerine ekleyin.

. Omleti 2 dakika 800 Watt'ta mikrodalgada pisirin.

. Dondiiriin ve bir 30 saniye daha 800 Watt'ta bitene
kadar pisirin.
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Lahana tursulu (Sauerkraut) omlet
+ 40 g Lahana tursusu, stiziilmiis

+ 20 ml st

+ 2 yumurta

* Ttutam tuz

1. Tim malzemeleri karistirin ve omlet hazirlayiciya
ekleyin.

2. Omleti 2 dakika 800 Watt'ta mikrodalgada pisirin.
3. Dondiriin ve bir 30 saniye daha 800 Watt'ta bitene
kadar pisirin.

Ispanak ve mantarli omlet

+ 50 g taze mantar, ince dilimlenmig

+ 30 g kirmizi sogan, halka dilimlenmis

+ 50 g taze I1spanak yapragi

<10 mlsu

+ 10 ml zeytinyagi

* Ttutam tuz

+ 20 ml st

+ 2 yumurta

1. Mantar, sogan, i1spanak, su, zeytinyagi ve tuzu omlet
hazirlayiciya ekleyin ve 2 dakika 800 Watt'ta mikrodal-
gada pisirin.

2. Bu arada su ile yumurtalari ¢irpin.
3. Pisen sebzelerin lizerine ekleyin.
4. Omleti 2 dakika 800 Watt'ta mikrodalgada pisirin.
5. Dondirln ve bir 30 saniye daha 800 Watt'ta bitene
kadar pisirin.
Kabakl omlet
+ 100 g kabak, ince dilimlenmis
+20mlsu
- 20 ml zeytinyag
+ 20 ml st
+ 2 yumurta

1. Kabak, su, zeytinyagi ve tuzu omlet hazirlayiciya ekleyin
ve 3 dakika 800 Watt'ta mikrodalgada pisirin.

. Buarada su ile yumurtalari ¢irpin.
. Pisen sebzelerin lizerine ekleyin.
. Omleti 2 dakika 800 Watt'ta mikrodalgada pisirin.

. Dondiiriin ve bir 30 saniye daha 800 Watt'ta bitene
kadar pisirin.
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Rokfor, sogan ve mantarli omlet

+ 30 g taze mantar, ince dilimlenmis

+ 40 g kirmizi sogan, halka dilimlenmis
- 10 g Rokfor, kiip dogranmis

+20ml su

+ 10 ml zeytinyag

« Bir tutam tuz

+ 20 ml st

+ 2 yumurta

1. Mantar, sogan, rokfor, su, zeytinyagi ve tuzu omlet hazir-
layiciya ekleyin ve 1,5 dakika 800 Watt'ta mikrodalgada

pisirin.
. Buarada su ile yumurtalari ¢irpin.
. Pisen sebzelerin lizerine ekleyin.
. Omleti 2 dakika 800 Watt'ta mikrodalgada pisirin.

. Dondiiriin ve bir 30 saniye daha 800 Watt'ta bitene
kadar pisirin.
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