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Kedves Vasarlonk!

Olvassa el figyelmesen a biztonsdgi el6irdsokat, és az esetleges
sériilések és kdrok elkeriilése érdekében, csak az Gtmutatdéban leirt
maddon haszndlja a terméket.

Orizze meg az Utmutatét, hogy késébb ismét at tudja olvasni.

Ha megvalik a terméktdl, az utmutatét is adja oda az Uj tulajdonosnak.

A Tchibo csapata

Hasznalat
A borogatdsokat soha ne helyezze kozvetlenil a b6rre, hanem tegyen
ald egy puha, szdraz, nem bolyhosodd kend6t (pl. egy kis kéztorlot).
Meleg borogatas - hasfajas, iziileti merevség, izomfajdalom enyhi-
tésére (hideg Iab és hideg kéz esetén is kivaléan hasznalhatd)



> Helyezze a borogatdsokat kb. 5 percre egy max. 60 °C-0s meleg
vizzel megtoltétt edénybe. A viz nem forrhat! Legyen megfeleld
mennyiséqgl viz az edényben, hogy a borogatds ne érintkezzen
az edény forrd aljdval. Ne csupasz kézzel vegye ki a borogatdsokat,
hanem egy fa fogéval vagy hasonldval - forrdzdsi sériilések
veszélye all fenn! Hagyja a borogatdsokat megfeleléen leh(lni,
miel6tt gyermekére helyezi.

Hideg borogatas - randulasok, duzzanatok, ziz6dasok, becsip6-

dések, fogfajds, fejfajas, rovarcsipések enyhitésére alkalmas

> Helyezze a zselés borogatasokat kb. 2 6rdra a h(itészekrénybe
(ne a fagyasztoébal). Ezt kdvetéen maris haszndlhatok.

Tisztitas / Tarolas

+ Szlikség esetén torolje le a zselés borogatdsokat egy nedves
ruhaval.
Szaraz, hlivos, napfénytdl védett helyen tarolja.
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Biztonsagi eldirasok A
Rendeltetés

Meleg- vagy hidegborogatds alkalmazdsdhoz. Enyhiti a panaszokat,
pl. hasfdjas, izlleti merevség, izomfajdalom, duzzanatok, rovarcsi-
pések, randuldsok, zUzddasok, fogfajas, fejfajas esetén.

Ne haszndlja a borogatdst sérilt b6rén, Raynaud-szindréma esetén,
vagy ha fdjdalomcsillapitét vett be.

Ne haszndljon meleq borogatdst [4z vagy gyulladas esetén. llyen
esetben a borogatdsokat kizdrélag h(itésre lehet hasznalni.

VESZELY gyermekek esetében

- Kisgyermekek fogzasa esetén nem hasznalhaté! Ugyeljen arra,
hogy a gyermekek ne harapjanak a zselés borogatdsba, illetve ne
rdgjak azt. A borogatdsban taldlhaté zselé nem mérgez6, de keserd
anyagokat tartalmaz, arra az esetre, ha kisgyermekek mégis meg-
ragnak a terméket, akkor a zselét ne nyeljék le és gyorsan kikdpjék.

+ A termék nem jatékszer. A terméket olyan helyen tdrolja, ahol
gyermekek nem férnek hozza.



« A termék csak feln6tt felligyelete mellett hasznalhat.

+ Ne engedje, hogy a csomagoldéanyag gyermekek kezébe keriljon.
Tébbek kozott fulladdsveszély 4ll fenn!

VIGYAZAT - éqgési sériilések és erds lehiilés veszélye

+ A terméket nem haszndlhatjak olyan személyek, akik nem érzékelik
megfeleléen a meleget vagy a hideget. A kisgyermekek érzéke-
nyebben reagdlnak a hére és a hidegre. Bizonyos betegségek, pl.
a cukorbetegség, héérzékelési zavarokkal jdrhatnak. Eléfordulhat,
hogy a fogyatékkal él6 vagy gyengélkedd személyek nem tudjdk
magukra felhivni a figyelmet, ha tdl meleget vagy hideget érzékel-
nek. Ezért ne hasznalja a terméket 3 éves kor alatti gyermekeknél,
magatehetetlen, beteg, illetve hét vagy hideget nem érzékeld
személyeknél.
Ha kétségei lennének azzal kapcsolatban, hogy a gyermekének jot
tesz-e a kezelés, vagy ha keringési zavarok allnak fenn, kérje ki
orvosa véleményét a termék haszndlata el6tt.



« Az égési sériilések vagy a tulzott leh(lés elkerilése érdekében a
haszndlat el6tt ellendrizze a hémérsékletet a csukldja belsd felén.
Vegye figyelembe, hogy az alkalmazds id6tartamatdl fiiggéen
mar 41 °C-os hémérséklet is okozhat égési sériiléseket!

A borogatdsokat ne helyezze kézvetlenil a bérre, hanem tegyen ald
egy puha, szdraz, nem bolyhosodé kend6t (pl. egy kis kéztorl6t).

« A borogatdsokat a h(it6szekrényben, és ne a fagyasztéban hitse le.
A fagyasztéban leh(itott borogatdsok adott esetben mar néhdny
perc elteltével fagyasi sériiléseket okozhatnak!

+ A fej hideg borogatdsdhoz a h6mérséklet ne legyen tdl alacsony.

A leh(it6tt borogatdst max. 10 percig haszndlja megszakitas nélkdil.
Tulzott leh(lés veszélye all fenn!

+ A borogatdsoknak idével csdkken a térfogatuk. Ha a termék térfo-
gata jelentésen lecsdkkent, akkor cserélje le Ujra.

« A kezelést kdvetéen hagyjon testének megfeleld id6ét a pihenésre,
és csak ezutdn helyezze fel ismét a meleg vagy hideg borogatdst.

« A borogatdsokat csak kils6leges haszndlatra tervezték.

Tartalmuk nem ehetd.



Ha tartalmuk bérrel érintkezik - pl. a félia megsérilése esetén -
folyé viz alatt mossa le az érintett boérfellleteket.
FIGYELEM - anyagi karok

« A zselés borogatdsokat ne melegitse, illetve ne hitse tul, mert
ezdltal megsériilhetnek.

- Ovja a borogatdsokat az éles és hegyes targyaktél.

+ Miel6tt hozzaérne a sériilt borogatashoz, varja meg, amig
az szobah&mérséklet(i lesz. A borogatdst tébbé nem szabad
haszndlni megjavitani vagy médositani.

+ Mikrohulldma siitdben vagy siitében nem melegitheto.

* Ne tegye a borogatdsokat fagyasztéba. A borogatdsokat ne tegye
ki O °C alatti hémérsékletnek.

+ Ne gyakoroljon nyomast a zselés borogatdsra.
Hulladékkezelés

« A terméket helyezze el a hulladékgy(jtében a hatdlyos jogszaba-
lyoknak és szabalyozdsoknak megfeleléen. Tovdbbi informdacidért
forduljon az illetékes telepilési vagy varosi dnkormanyzathoz.



