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&> Uriin bilgileri ve tarif

Degerli Miisterimiz!

Yeni kavanozlarinizda regel, marmelat ve ayni
zamanda tuzlu yemekler de konserve yapabilirsiniz.

Size bol eglence ve basar diliyoruz.

Tchibo Ekibiniz

‘@ www.tchibo.com.tr/kilavuzlar

Emniyet & Temizlik

+ Hasarli kavanozlari kullanmayin. Kaynatmadan nce
her zaman kavanozlarin ve kapaklarin hasar gorme-
mis olmasini kontrol edin. Saglam kapatmayacaklari
icin yamulmus kapaklari kullanmayin. Kavanozlari
acmak icin kapak kenarlarina hasar verebilecek alet
kullanmayin.

+ Kavanozlar maks. 100 °C isitilabilir. Kavanozlar ani
1s1 dedisimlerine karsi dayanikli degildir.
Bu yiizden soguk kavanozlara asla sicak recel vs.
doldurmayin, bunun yerine kavanozlari her zaman
onceden isitin! Kavanozlari dnceden isitmak icin
onlari asla sicak 1zgara veya sicak firin tepsisinin
tizerine koymayin.
Kapaklar maks. 120 °C'de isitilabilir.

- On 1sitma: Kavanozlari kapaksiz bir sekilde soguk

1zgaranin {izerine koyun ve soguk firinin icine siiriin.

Ardindan firini 70 °C'ye ayarlayin ve kavanozlarin

yakl. 20 dakika 1sinmasini bekleyin. Bu sekilde camlar

yavasca Isitilir, saglam durur ve 1siya karsi dayanikli
olur.

Alternatif olarak kavanozlari suda isitabilirsiniz,
bunun icin kavanozlari soguk suyla dolu bir tence-
reye koyun ve suyu kavanozlarla birlikte isitin.

Kapakl kavanoz

Uriin numarasi: 374 684 (6'li set) / 376 634 (24'lii set)

+ Doldurma: Kavanozlari kaynatiimis sicak malzemeyi
doldurmadan once, 6rn. sicak recel, nemli sicak bir
bezin iizerine koyun. Bdylece kavanozlarin ¢atlama-
larini dnlersiniz.

- Sicak kavanozlari ani bir sekilde sogutmaya almayin!
« Temizlige dikkat edin!

« Kavanozlari ve kapaklari her zaman elde yikayin.
Kavanozlar ve kapaklar bulasik makinesinde
yikanmak icin uygun degildir.

Ev yapimi recelinizin uzun siire dayanikli olmasi
icin bazi kurallara dikkat edilmelidir:

+ Kavanozlari, mikroplardan arinmis olmasi icin her
kullanimdan hemen 6nce kaynatin. Mantarlar ve
mantar hiicreleri yalnizca 100 °C'de dliirler.

+ Kavanozlari yeni yikanmig bir bulasik bezi iizerinde
a§zi asagiya bakacak sekilde kurumaya birakin.
Kavanozu veya Ust kenarini artik ¢iplak elinizle
tutmayin.

+ Kapaklari 2 ile 3 dakika arasi kaynar suya koyun
ve biraz sirke ilave edin.
Kapaklarin i¢c kismi yagl, yapiskanl veya hatta
kiiflenmis ise sirkeli suda daha fazla bekletin.

Oneriler & Piif noktalar

Koyulasma testi

+ Koyulagma testi igin bir cay kasigi regel veya mar-
melat alin ve bir porselen tabak lizerine koyun.
Numune sogudugunda, koyuluk kivami beklentinize
uyuyor mu diye kontrol edin. Numune ¢ok sivi
haldeyse, marmelati daha fazla kaynatin; gerekirse
koyulastirma sekeri ilave edin. Numune ¢ok koyu ise
biraz sivi ilave edin ve hepsini sadece kisa siireligine
kaynamaya alin.
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Kavanozlari doldurma

+ Receli kaynattiktan hemen sonra sicak sekilde
(88-95 °C) dnceden iyice 1sitilmis kavanozlara
doldurun. Kavanozlari kenarin maks. 5 mm altina
kadar doldurun.
ipucu: Ozel bir doldurma hunisi kullanin.

+ Kavanozlari doldurduktan sonra kapaklarini
kapatmadan dnce kenarlarini silin. Aksi halde igin-
deki malzemenin dayaniklilik siiresini etkileyebilir.
ipucu: Kiifleri uzak tutmak icin marmelatin iizerine
roma batiriimis bir kagit koyun.

- Onceden isitilmis kapaklari, kavanozlari doldur-
duktan hemen sonra elinizle dikkatlice kapatip sikin.
Dikkat: Doldurulmus cam kavanozlarin kapagi asiri
sekilde dondiiriiliirse kapaklarin fazla dondirilme-
sine yol acilabilir!

Sogutma

+ Temiz bir calisma seklinde kavanozlari simdi normal
oda sicaklifinda yavasca sogumaya birakabilirsiniz.
Kavanozlari asla buzdolabina ya da soguk hava
depolarina koymayin!

Kusku halinde doldurdugunuz kavanozlari sicak su
banyosunda yaklasik 5 dakikaligina tekrar kaynatin
ve yavasca sogumaya birakin.

- So§utma sayesinde kavanozlarda, kapaklarin hava
gecirmeyecek sekilde kapanmasini saglayan vakum
olusur.

- Kapak daha sonra zor agiliyorsa, kasik sapi vb. ile
kenarini kaldirarak kavanoza hava girmesini sagla-
yin. Devaminda kapak her zamanki gibi acilir.

Bu sirada kapaklarin hasar gérmemesine veya
yamulmamasina dikkat edin, aksi halde bir sonraki
doldurusunuzda sikica kapanmaz!

Kaynatilmis malzeme

+ Doldurmaniz basarili bir sekilde gergeklestiyse
kavanozda negatif basing olusur ve bdylece kapagin
ortasiice dogru biikiiliir. Daha sonra kapagi agtigi-
nizda, belirgin bir ses duyulur ,,Plopp” ve kapak
ortasi eski pozisyonuna geri sigrar.

+ Kaynatma basarili olmadiysa, zamanla kavanozda
kapak ortasini yukari bastiran mayalama gazlari
olusur. Kapak sonradan kolayca acilirsa ve bu anda
.Plopp"” diye bir ses ¢ikmazsa, biiyiik olasilikla bozul-
mus oldugundan icerigin tiiketilmemesi gerektiginin
bilincinde olun.

Tarif

Asagidaki tarif yakl. 6 tane 210 ml'lik kavanoz doldurur.
Daha fazla kavanoz doldurmak istiyorsaniz malzeme-
leri ona gore codaltin.

Miirverli cilek receli
her biri yakl. 210 ml olan 6 kavanoz igin
Hazirlanis: 30 dak. | her bir porsiyon 40 kcal

Malzemeler

2 kg cilek, 5 yemek kasigi limon suyu, 1kg pektinli
seker 2:1,10 tane tamamen agmis miirver cicedi basi

Hazirlanisi

1. Gilekleri yikayin, temizleyin, suyunu siiziin ve
kiiclik parcalar halinde kesin. Bir tencere i¢inde
limon suyu ve pektinli sekeri karistirin ve patates
tokmadi ile iyice ezin.

2. Mirver ciceklerinin icinde bulunan olasi hasereleri
yok etmek icin kisaca yikayin ve iyice silkeleyin.
Cicekleri koparin.

3. Cilek karnigimini karistirarak pisirin ve yakl. 4 dak.
kaynamaya birakin. Cicekleri icine ilave edin ve hep-
sini tekrar kaynatin. Hemen kaynar su ile ¢alkalan-
mis cam kavanozlara doldurun ve bunlari kapatin.
Serin bir yerde saklayin - bdylece cilek receli
yakl. 1sene dayanir.

Tarif:
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