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Silikon-Gesichtsreinigungsbürste

Bedienungsanleitungde



Liebe Kundin, lieber Kunde!

Ihre neue elektrische Gesichtsreinigungsbürste ist für alle Hauttypen geeignet.
Sie reinigt verstopfte Poren und entfernt abgestorbene Hautzellen und Make-up-
Rückstände. Ihre besondere Form ermöglicht eine gleichmäßige Behandlung
auch um Nase, Mund und Augen. 
Die Intensität der Reinigungsbürste lässt sich stufenweise einstellen.
Mit den unterschiedlichen Bereichen der Gesichtsreinigungsbürste können Sie
Ihr Gesicht sowohl reinigen, Pflegeprodukte einmassieren als auch wohltuend
massieren.
Das Gerät ist klein und handlich und eignet sich so auch zum Mitnehmen 
z.B. auf Reisen.

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit diesem Artikel!

Ihr Tchibo Team
www.tchibo.de/anleitungen
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Zu dieser Anleitung
Der Artikel ist mit Sicherheitsvorrichtungen ausgestattet. Lesen Sie trotzdem auf-
merksam die Sicherheitshinweise und benutzen Sie den Artikel nur wie in dieser
Anleitung beschrieben, damit es nicht versehentlich zu Verletzungen oder
Schäden kommt.

Bewahren Sie diese Anleitung zum späteren Nachlesen auf. 
Bei Weitergabe des Artikels ist auch diese Anleitung mitzugeben.

Zeichen in dieser Anleitung:

Dieses Zeichen warnt Sie vor
Verletzungsgefahren durch
Elektrizität.

Dieses Zeichen warnt Sie vor
Verletzungsgefahren.
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Das Signalwort GEFAHR warnt vor möglichen schweren 
Verletzungen und Lebensgefahr.

Das Signalwort WARNUNG warnt vor Verletzungen und 
schweren Sachschäden. 

Das Signalwort VORSICHT warnt vor leichten Verletzungen 
oder Beschädigungen.

So sind ergänzende Informationen  gekennzeichnet.
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Sicherheitshinweise

Verwendungszweck
Das Gerät dient zur Reinigung, Pflege und Massage der Haut. •

Der Artikel ist ausschließlich für den Privatgebrauch kon -•

zipiert und für  die gewerbliche Nutzung (z.B. in Kosmetik -
salons o. ä. Einrichtungen) nicht geeignet.

Benutzen Sie das Gerät nicht …
… bei offenen Wunden, Verbrennungen, Hautschwellungen
oder -reizungen oder Hauterkrankungen,

… bei Durchblutungsstörungen, Diabetes, Tuberkulose,
Tumoren, Prellungen, Trigeminus Neuralgie, 
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… nach einer Operation,
… in der Schwangerschaft,
… wenn Sie einen Herzschrittmacher tragen,
… bei Schmerzen ungeklärter Ursache. 
Fragen Sie im Zweifels  fall vor dem Gebrauch Ihren Arzt um Rat.

GEFAHR für Kinder und Personen mit eingeschränkter
Fähigkeit Geräte zu bedienen
Kinder dürfen nicht mit dem Gerät spielen. •

Halten Sie Kinder vom Gerät fern.
Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern. •

Es besteht u.a. Erstickungsgefahr! 
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Dieses Gerät darf nicht bei Kleinkindern verwendet werden,•

da diese eine sehr empfindliche Haut haben.
Dieses Gerät kann von Kindern ab 8 Jahren sowie von•

Perso nen mit verringerten physischen, sensorischen oder
geistigen Fähigkeiten oder mit Mangel an Erfahrung oder
Wissen verwendet werden, sofern sie beaufsichtigt werden
oder in den sicheren Gebrauch des Gerätes unterwiesen
wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen. 
Kinder dürfen das Gerät nicht  reinigen, es sei denn, sie sind•

über 8 Jahre alt und werden da bei beaufsichtigt. Das Gerät
ist wartungsfrei.



9

GEFAHR durch Elektrizität
Das Gerät entspricht der Schutzart IPX7 und kann, •

sofern der Netzadapter nicht angeschlossen und die 
USB-Anschluss buchse fest verschlossen ist, unter der
Dusche verwendet und in Wasser eingetaucht werden. 
Das USB-Anschlusskabel sowie der Netzadapter dürfen
nicht in Wasser getaucht werden. 
Wenn das Gerät während des Akku betriebes oder beim
 Reinigen nass geworden ist, lassen Sie es gut trocknen,
bevor Sie es mit dem USB-Anschlusskabel über den Netz-
adapter zum Laden an das Stromnetz anschließen.
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Laden Sie das Gerät nicht direkt neben oder über einem mit•

Was ser gefüllten Wasch becken auf.
Falls das Gerät während des Ladens ins Wasser gefallen ist,•

greifen Sie nicht danach! Ziehen Sie sofort den Netzadapter
aus der Steck dose. Lassen Sie Gerät, USB-Anschlusskabel
und Netzadapter vollständig trocknen, bevor Sie das Gerät
erneut ans Strom netz anschließen.
Laden Sie das Gerät nicht im Freien oder in Räumen mit•

hoher Luftfeuchtigkeit. 
Fassen Sie den Netzadapter niemals mit feuchten Händen•

an, wenn Sie ihn in die Steckdose stecken bzw. heraus-
ziehen. 
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Schließen Sie das Gerät zum Laden nur an eine vorschrifts-•

mäßig  installierte Steckdose an, deren Netz spannung mit
den  technischen Daten des Netzadapters übereinstimmt. 
Ziehen Sie den Netzadapter aus der Steckdose, …•

…wenn während des Ladens Störungen auftreten,
… sobald das Gerät voll aufgeladen ist,
… bei Gewitter und
… bevor Sie das Gerät reinigen.
Ziehen Sie dabei immer am Netzadapter, nicht am USB-
Anschlusskabel.
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Verwenden Sie nur das beiliegende USB-Anschlusskabel•

sowie den mitgelieferten Netzadapter oder einen Netz-
adapter, der den technischen Daten des Gerätes entspricht.
Alternativ können Sie das Gerät zum Laden auch an einen
Computer anschließen.
Die Steckdose muss gut zugänglich sein, damit Sie im•

 Be darfs fall den Netzadapter schnell ziehen können.
 Verlegen Sie das USB-Anschlusskabel so, dass das Gerät
nicht versehentlich daran heruntergezogen werden kann.
Das USB-Anschlusskabel darf nicht geknickt oder ge -•

quetscht werden. Halten Sie das Kabel fern von heißen
 Oberflächen und scharfen Kanten.
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Nehmen Sie das Gerät nicht in Betrieb, wenn das Gerät•

selbst, das USB-Anschluss kabel oder der Netzadapter sicht-
bare Schäden aufweist oder das Gerät  heruntergefallen ist.
Nehmen Sie keine Veränderungen am Artikel vor. Lassen•

Sie Repa  raturen am Gerät, am USB-Anschlusskabel oder am
Netzadapter nur von einer Fachwerkstatt durchführen.

WARNUNG vor Verletzungen
Das Gerät enhält einen fest eingebauten Lithium-Akku.•

Werfen Sie das Gerät nicht in Feuer. Es besteht Explosions-
gefahr!
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Verwenden Sie das Gerät nicht in direkter Augennähe.•

Sparen Sie diesen Bereich aus. 

VORSICHT - Sachschäden
Verbinden Sie immer zuerst den Netzadapter über das USB-•

Anschlusskabel mit dem Gerät, bevor Sie den Netzadapter
in eine Steckdose stecken.
Versuchen Sie nicht, das Gerät zu öffnen. Der Akku ist fest•

eingebaut und kann nicht selbst ausgetauscht werden.
Reinigen Sie das Gerät nach jedem Gebrauch gründlich wie•

im Kapitel „Reini gen“ beschrieben, um Fett ablagerun gen
und sonstige Rückstände zu entfernen.
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Verwenden Sie zum Reinigen keine scharfen Chemikalien,•

aggressive oder scheuernde Reinigungsmittel.
Hinweis

Personen mit empfindlicher Haut könnten mit Haut schwellungen/-reizungen•
 reagieren. Testen Sie das Gerät ggf. zunächst an einer weniger empfindlichen
Stelle, z.B. der Unterseite des Unterarms. 

Wenden Sie die Gesichtsreinigungsbürste anfangs nur kurz und mit geringer•
Vibratsionsintensität an, um mögliche Reaktionen so gering wie möglich zu
halten. Die Anwendung sollte 120 Sekunden nicht überschreiten. 
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Auf einen Blick (Lieferumfang)
Silikonborsten für  

porentiefe Reinigung

Ein-/Aus-
schalter

Intensität 
verringern

Intensität 
steigern

Strahlanordnung
zum  Einmassieren 

von Pflegeprodukten

Wellenanordnung
zur Gesichts-
massage
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Nicht abgebildet:
USB-Anschlusskabel
Netzadapter

USB-Anschlussbuchse 
mit Abdecklasche

Lade-Kontroll-
leuchte
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Akku laden
Vor der ersten Inbetriebnahme muss der Akku vollständig aufgeladen werden. 
Das Gerät muss dafür ausgeschaltet sein. Verwenden Sie es während des
Ladevorgangs nicht. 

GEFAHR – Lebensgefahr durch Stromschlag

Laden Sie die Gesichtsreinigungsbürste nicht direkt neben oder über•
einem mit Was ser gefüllten Wasch becken auf.

Verwenden Sie das Gerät nicht während des Ladens, da Wasser durch•
die USB-Anschlussbuchse in das Gerät eindringen kann.

Lassen Sie das Gerät nach dem Gebrauch bzw. Reinigen gut trocknen,•
bevor Sie es zum erneuten Laden mit dem USB-Anschlusskabel über
den Netzadapter an das Stromnetz anschließen.
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1.   Öffnen Sie die Abdecklasche der USB-Anschlussbuchse.

2.  Verbinden Sie das USB-Anschlusskabel mit dem Gerät
und dem mitgelieferten Netzadapter.

3.  Stecken Sie den Netzadapter in die Steckdose.

    Während des Ladevorgangs leuchtet die Lade-Kontroll-
leuchte auf der Unterseite des Gerätes rot. 
Sobald der Akku voll  aufgeladen ist, erlischt die Lade-
Kontrollleuchte.

4.  Ziehen Sie nach dem Laden den Netzadapter aus der
Steckdose und ziehen Sie das USB-Anschlusskabel vom
Gerät ab. 

5.     Verschließen Sie die USB-Anschlussbuchse wieder mit der Abdecklasche,
damit kein Wasser in das Gerät eindringen kann.
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Das Aufladen dauert max. 3 Stunden.

Mit voll aufgeladenem Akku können Sie das Gerät ca. 1 Stunde verwenden.
Wenn die Gesichtsreinigungsbürste während des Gebrauchs stehen bleibt, muss
der Akku erst wieder vollständig  aufgeladen werden, bevor das Gerät weiter
benutzt werden darf.

• Um die volle Kapazität des Akkus zu erhalten, sollten Sie den Akku auch
bei Nichtgebrauch alle 2 bis 3 Monate aufladen.

• Laden Sie den Akku bei Temperaturen von +10 °C bis +40 °C.
• Alternativ zum Netzadapter können Sie das Gerät auch über den USB-
Anschluss eines Computers aufladen. Bedenken Sie, dass sich in dem Fall
die Ladedauer verlängert.
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Gebrauch

WARNUNG vor Hautreizungen

Verwenden Sie das Gerät nicht in direkter Augennähe. Sparen Sie•
diesen Bereich aus. 

Personen mit empfindlicher Haut könnten mit  Haut schwellungen/•
-reizungen reagieren. Testen Sie das Gerät ggf. zunächst an einer
weniger empfindlichen Stelle, z.B. der Unterseite des Unterarms. 

Wenden Sie die Gesichtsreinigungsbürste anfangs nur kurz und mit•
geringer Vibratsionsintensität an, um mögliche Reaktionen so gering
wie möglich zu halten. Die Anwendung sollte 120 Sekunden nicht über-
schreiten. 

Halten Sie die Gesichtsreinigungsbürste nicht zu lange auf einer Stelle,•
um Hautreizungen zu vermeiden.
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Gerät einschalten und Intensitätsstufe wählen

Drücken Sie den Ein-/Ausschalter , um die Gesichtsreinigungsbürste1.
 ein zuschalten. 
Das Gerät beginnt, auf der zuletzt gewählten Intensitätsstufe zu vibrieren.
Beim allerersten Einschalten ist die niedrigste Intensitätsstufe voreingestellt.

Drücken Sie die Taste +, um die Intensität zu erhöhen, 2.
bzw. die Taste —, um die Intensität zu verringern.
Die Intensität der Vibration lässt sich in 5 Stufen  einstellen.

Wenn die höchste bzw. niedrigste Stufe erreicht ist, verändert sich die Inten-
sität trotz Tastendruck auf + bzw. — nicht weiter, sondern bleibt unverändert. 
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Gesicht reinigen

Befeuchten Sie Ihr Gesicht mit warmem Wasser. 1.
Entfernen Sie ggf. Makeup mit Wasser und Seife von Hand.

Wählen Sie ein Reinigungsprodukt aus und tragen Sie es auf Stirn, Nase, Kinn2.
und beide Wangen auf.

Die Gesichtsreinigungsbürste können Sie entweder nur mit klarem Wasser
oder aber mit einem Reinigungsgel oder einer Peelingcreme verwenden.
Beachten Sie ggf. auch die Anwendungshinweise auf der Verpackung des
 Reinigungsprodukts.

Drücken Sie den Ein-/Ausschalter , um die Gesichtsreinigungsbürste3.
 ein zuschalten und wählen Sie mit den Tasten + bzw. — die gewünschte
 Intensitätsstufe aus.
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4.   Führen Sie das Gerät mit der Silikonborsten-Ecke
in sanften, gleichmäßig kreisenden Bewegungen von
unten nach oben.

     Die empfohlene Behandlungsdauer sollte für Stirn,
Nase, Kinn und beide Wangen jeweils ca. 15 Sekunden
nicht überschreiten.

5.   Drücken Sie den Ein-/Ausschalter , um die Gesichts-
reinigungsbürste  auszuschalten 

Spülen Sie die Haut mit warmem Wasser gründ  lich ab und tupfen Sie Ihr6.
Gesicht mit einem Handtuch trocken.

Nach dem Reinigen empfielt es sich, mit einem Gesichtswasser jegliche7.
 Rückstände von Ihrer Haut zu entfernen.



25

Pflegeprodukte einmassieren

Tragen Sie nach dem Reinigen der Haut das gewünschte Pflegeprodukt, 1.
z.B. eine Feuchtigkeitscreme, auf. 

Massieren Sie das Pflegeprodukt mit der Strahlenanordnungs-Ecke in2.
sanften, gleichmäßig kreisenden Bewegungen ein.

Gesicht massieren

Tragen Sie ggf. ein Gesichtsöl auf die zu massierende Haut auf.1.

Führen Sie das Gerät mit der Wellenanordnungs-Ecke auf der gewünschten2.
Intensitätsstufe in gleichmäßig kreisenden Bewegungen über die Haut.

Nach der Gesichtspflege

Aus hygienischen Gründen reinigen Sie die Gesichtsreinigungsbürste nachm

jedem Gebrauch gründlich wie im Kapitel „Reinigen“ beschrieben. 
So entfernen Sie Fettablagerun gen und sonstige Rückstände.
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Reinigen

Reinigen Sie das Gerät unter fließend warmem Wasser mit etwas Waschlotion.1.
Entfernen Sie alle Rückstände von Gesichtspflegeprodukten.

Spülen Sie das Gerät mit klarem Wasser gut ab. 2.

Schütteln Sie überflüssiges Wasser ab und trocknen Sie das Gerät3.
 anschließend gründlich ab.

GEFAHR – Lebensgefahr durch Stromschlag

Die USB-Anschlussbuchse muss mit der Abdecklasche verschlossen•
sein, damit kein Wasser in das Gerät eindringen kann.

Lassen Sie das Gerät nach dem Gebrauch bzw. Reinigen gut trocknen,•
bevor Sie es zum Laden mit dem USB-Anschlusskabel über den Netz-
adapter an das Stromnetz anschließen.
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Technische Daten
Modell:                                 382 416 / 392 143

Eingang:                               5 V / 1 A Micro-USB

Schutzart:                            IPX7 (Schutz gegen kurzzeitiges Eintauchen in Wasser)

Schutzklasse:                      III 

Akku (nach UN 38.3 getestet):     Lithium-Ionen, 200 mAh
Nennenergie 0,74 Wh

USB-Netzadapter:                Modell: DJ0500100-S11EU
                                        Eingang: 100-240 V ~ 50/60 Hz  0,3 A max.
                                        Ausgang: 5 V 1000 mA  

Umgebungstemperatur:    +10 bis +40 °C

Im Zuge von Produktverbesserungen behalten wir uns  technische 
und optische Veränderungen am Artikel vor.
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Entsorgen
Der Artikel und seine Verpackung wurden aus wertvollen Materialien hergestellt,
die wiederverwertet werden können. Dies  verringert den Abfall und schont die
Umwelt.

Entsorgen Sie die Verpackung  sortenrein. Nutzen Sie dafür die  örtlichen
 Möglichkeiten zum Sammeln von Papier, Pappe und Leicht ver packungen.

Geräte, die mit diesem Symbol gekennzeichnet sind, dürfen nicht
mit dem Hausmüll entsorgt werden!

Sie sind gesetzlich dazu  verpflichtet, Altgeräte getrennt vom Hausmüll
zu entsorgen.  Informationen zu Sammelstellen, die Altgeräte kostenlos entgegen-
nehmen, erhalten Sie bei Ihrer Gemeinde- oder  Stadt verwaltung.

Wir sind Mitglied des Rücknahmesystems take-e-back. Weitere Informationen dazu
finden Sie unter www.tchibo.de/entsorgung.
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Batterien und Akkus gehören nicht in den  Hausmüll!

Sie sind gesetzlich dazu  verpflichtet, leere Batterien und Akkus bei einer
Sammelstelle Ihrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung oder beim batterievertreiben -
den Fachhandel abzugeben.

Achtung! Dieses Gerät enthält einen Akku, der aus Sicherheitsgründen fest einge-
baut ist und nicht entnommen werden kann, ohne das Gehäuse zu zerstören. Ein
unsachgemäßer Ausbau stellt ein Sicherheitsrisiko dar. Geben Sie daher das Gerät
ungeöffnet bei der Sammelstelle ab, die Gerät und Akku fachgerecht entsorgt.



www.tchibo.de/anleitungen

Artikelnummer:

382 416 / 392 143

Made exclusively for:          

Tchibo GmbH, Überseering 18, 22297 Hamburg, Germany
www.tchibo.de
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