Siitoforma

(huw)  Termékismertetd és recept

Cikkszam: 371450

Tapadasgatlo bevonat

A siit6forma tapaddsgatld bevonattal van ellatva, aminek koszénhetGen a kész
siitemény konnyen kivehetd a formdabél. Tovabbi elénye, hogy megkdnnyiti a
sitéforma tisztitasat.

D> A bevonat épsége érdekében ne hasznaljon éles vagy hegyes eszkdzoket
a siitéshez vagy a tisztitdshoz. Ne szeletelje fel a siiteményt a siit6forma-
ban.

D> Amennyiben a tészta leragadna, a kivételéhez gumis éllel elldtott spatulat
vagy hasonlét hasznaljon.
Az elst hasznalat elott

D> Tisztitsa meg a stit6format forrd vizzel és eqy kevés mosogatdszerrel.
Majd azonnal tordlje szarazra, igy nem lesz foltos.
A siitéforma nem tisztithaté a mosogatégépben.

Hasznalat

D> Hasznélat el6tt kenje ki a format némi vajjal vagy margarinnal. Sziikség
esetén lisztezze is ki.

D> A forrd siitéformat csak siitokesztyiivel vagy hasonloval fogja meg.
A forré siitéformat mindig eqy arra alkalmas, h6éllé alatétre helyezze.
D> Miel6tt kiveszi a siiteményt a formabdl, varja meg, hogy a tészta és
a stitéforma leh(ljon (legaldbb 10 percig). Ez idG alatt stabilizalddik
a sitemény, és leveqdréteq képzddik a tészta és a siitéforma kozott.
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D> Asiit6format lehetGleg kbzvetleniil a hasznalat utén tisztitsa meg, mert
ekkor a legkdnnyebb a tésztamaradék eltavolitdsa. A leragadt tésztama-
radvanyokat eqy puhasortés kefével tudja eltévolitani. A mosogatas utén
azonnal tordlje szdrazra a format, igy nem lesz foltos.

D> Asiit6format szaraz helyen tarolja.

Citromos nyuszi szagos miige (erdomester) tejszinhabon

Hozzévalok (1 nyuszi siitihez)

A citromos joghurtos tésztahoz: A szagos miige tejszinhabhoz:
75 g cukor 200 g tejszin

1csipet s6 1csomag habfixalé

70 g puha vaj 1csomag vanilias cukor

2 szobahdmérséklet(i tojds (S méret)  zold ételfesték izlés szerint

125 g liszt 2 ek. szagos miige (erd6mester)
1tk. siitépor szirup

70 g joghurt ehet6 virdgok (pl. szazszorszép)
1/2 kezeletlen citrom lereszelt héja fzlés szerint

és leve Ezenkiviil:

A cukormazhoz: vaj a formdhoz

1ek. citromlé fa pdlcika

100 g étszitalt porcukor

fekete vagy barna ételfesték
cukros dekortermékek izlés szerint

Elkészitési ido: kb. 30 perc (plusz kb. 35 perc siitési idd,
16ra lehilési id6 és 1 6ra a megszilarduldshoz)

Elkészités
Melegitse eld a siit6t 180 °C-ra alsd-felsq siitéssel (Iégkeveréses: 160 °C).

Vajazza ki a nyuszi siit6format. A cukrot, a sét és a puha vajat keverje habosra
eqgy keverdtélban. A tojasokat egyesével keverje hozza.



Keverje dssze a lisztet és a siitdport egy talban. Adja hozzd a joghurtot,

a citromlevet és a citromhéjat, majd dolgozza az egészet sima tésztava.
Téltse a tésztat a siitéformdba, simitsa le, és siisse a kozépsd sinen kb.

35 percig. Végezzen tliprobat, hogy a siitemény teljesen megsiilt-e. Ehhez
szlrjon egy fogpiszkalot a siitemény kozepébe. Ha a még folyékony tészta
ragad a fogpiszkaldhoz, akkor siisse tovabbi 5 percig.

Vegye ki a kész siiteményt a siitébdl, és hagyja eqy kicsit a formaban pihenni.
Ezutan siitékeszty(iben dvatosan forditsa meg a siit6format, és boritsa a
siiteményt egy siitoracsra. Hagyja teljesen kihdilni.

A diszitéshez keverje el egy talban a citromlevet az étszitdlt porcukorral stir(i
mdzzd. Ha tul sliri a mdz, keverjen hozza még kb. 2 tedskanal vizet. Koriilbelil
eqy evékanalnyi masszat tegyen félre. A maradék mazzal teljesen fedje le

a nyuszit. A félretett mazat fesse be ételfestékkel feketére vagy barndra.

Ha a fehér maz eqy kissé megszaradt, fessen a szines mazzal, pl. eqy fa palcika
segitségével fekete szemeket, par bajuszt, és tetszés szerint szinezze sotétre
a lab kontdrjat vagy a filek belsd felét. (zlés szerint diszitheti a nyuszit cukor-
gydnggyel, dekorcukorral is. Akkor dekordljon, amikor a mdz még nincs
megszilardulva.

Talalashoz verje fel a tejszint a habfixaléval és a vanilids cukorral, és izlés
szerint szinezze egy kis zold ételfestékkel. A szagos miige szirupot keverje
bele a kemény tejszinhabba.

A tejszint felh@szer(ien tornyozza a tortatalra. Tegyee a nyuszit a tejszinre,
izés szerint helyezzen koré ehetd virdgokat.
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