Lyzarska a
snowboardova
helma

Pred pouZitim si pozorné
prectéte informace pro
uzivatele a uschovejte
je k dal$imu pouZziti.
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Vazeni zakaznici,

Vase novd helma chrani Vasi hlavu pfi padu pfi lyZovani nebo jizdé na
snowboardu. Helma byla vyvinuta, aby zachytila ¢ast energie pri padu,
a tak zabrdnila poranéni nebo jej zmensSila.

Vétraci otvory helmy Ize pomoci Soupdtka lehce otevtit a zavfit.
Uchyty na lyZaFské bryle na zadni strané helmy slouZi k upevnéni pasku
lyZarskych nebo snowboardovych bryli. Tak po sejmuti nemohou bryle
spadnout.

Prectéte si nasledujici informace, aby helma mohla plnit svou ochrannou
funkci.

Vvas tym Tchibo



K tomuto navodu
Prectéte si pozorné bezpecnostni pokyny a pouZzivejte vyrobek pouze tak,

jak je popsano v tomto ndvodu, aby nedopatienim nedoslo k poranéni nebo
Skodam.

Uschovejte si tento ndvod pro pozdé&jsi potfebu.
Pri predavani vyrobku s nim predejte i tento ndvod.

Symboly v tomto navodu:

ATento symbol varuje pfed nebezpecim poranéni.

Upozornéni NEBEZPECI varuje pfed moZnym t&Zkym poran&nim
a ohroZenim Zivota.

6 Takto jsou oznaceny doplfiujici informace.



Bezpecnostni pokyny A

Ucel pouziti

» Helma nemuZe osobu chranit pfed nehodami (véetné drazd, kdy se lyZar
nebo snowboardista srazi se svahovym vozidlem). M(Ze v3ak pomoci sniZit
zavaznost poranéni hlavy. Podle druhu ndrazu mohou byt i nehody, které
se stanou pfi nizkych rychlostech, pFi¢inou vdZnych poranéni hlavy a mohou
dokonce skoncit smrti. Tato lyZarskd a snowboardovd helma byla vyvinuta, aby
chrénila hlavu, ale nemdze chréanit pfed poranénimi krénich obratl{, patefe
nebo jinych ¢asti téla, které mohou byt zplsobeny pddem na lyZich nebo snow-
boardu.

* Helma je ur€ena vyhradné k pouziti pfi lyZovani nebo jizdé na snowboardu.
Neni vhodnd pro jiné druhy sportd ani pfi pouzivani motorovych vozidel.

NEBEZPECIi pro déti

« Tuto helmu nesmi pouzivat déti pfi lezeni ani jinych aktivitach, hrozi-li riziko,
Ze by se mohly uskrtit/zlstat viset, pokud se dit& helmou nékde zachyti.

« KdyzZ déti nosi helmu, je tfeba na né davat pozor.

+ Obalovy materidl udrZujte mimo dosah déti.
Mimo jiné hrozi i nebezpeci uduseni!

NEBEZPECI poranéni
* Pod helmou se nesmi nosit $atky, vysoko uvdzané copy atd.

« Zkontrolujte pred kazdou jizdou, zda helma neni opotfebovana nebo poSkozena.
| kdyZ neni patrné Zadné vnéjsi poSkozeni, musi se helma po kazdém ndrazu,
silném dderu (napt. pad z vysky 1,5 m) nebo kdyZ je poSkrabana do hloubky,
vyménit. Na helmu si v Zddném piipadé nesedejte. Poskozend helma nemize
hlavu Uc¢inné chranit pred zranénim. | po nékolikaletém pouZzivani bez poSkozeni,
nejpozdéji vSak po 5 letech, musite helmu vyménit. TotéZ plati, pokud jiZz helma
dobfe nesedi.

* ProtoZze ma helma vétraci otvory, mohou do helmy eventudlné proniknout
Spicaté predméty.

« 74dnd z ¢asti helmy nesmi byt zmé&néna ani odstran&na, kromé& polstrovani pod
bradou, vnitfniho polstrovani a polstrovani usi za Ucelem vyprani.

. Helma se smi pouZivat bez polstrovani pod bradou, nikoli v§ak
bez polstrovani usi a vnitiniho polstrovani.

+ Ochranny u&inek helmy mdzZe byt naruen ptsobenim barev, lakd, nélepek,
Cisticich kapalin, chemikdlii nebo rozpoustédel. Proto se helma nesmf
pomalovdvat, lakovat ani polepovat.



« K Cisténi nepouzivejte agresivni ani abrazivni Cistici prostifedky.

« PouZivejte pouze origindini pfisluSenstvi.

« Jezdéte jen se zapnutymi pdsky pod bradu a spravné nastavenym tylnim
paskem. Jediné tak je zaruceno, Ze helma bude pfi pddu bezpecné drZet.

* Helma se nesmi posouvat nebo nesmi byt upevnéna tak volné, aby se
posouvala do tylu nebo ¢ela. Zde neposkytuje Zadnou ochranu. Helma
nesm/i branit v rozhledu. Pfed kaZdou jizdou musite zkontrolovat v8echna
nastaveni a spravné usazeni.

Helma miZe poskytovat ochranu jen tehdy, je-li spravné nasazena.

« Helmy tFidy A a B jsou helmy pro alpské lyZafe, snowboardisty a podobné
skupiny. Helmy tFidy A poskytuji pomérné vétsi ochranu. Naproti tomu
mohou helmy tfidy B nabidnout lepsi vétrani a poslech, chrani vSak mensi

Tato lyzarska a snowboardova helma je vybavena maximalnim komfortem
bez toho, Ze by bylo upusténo od potfebné ochrany. Byla testovana podle
smérnic pro tfidu B.

« Vétraci otvory nesmi byt nikdy béhem jizdy otevirdny nebo zavirany.

+ Helma mizZe byt po3kozena, je-li vystavena teplotdm vy33im neZ +60 °C.
Této teploty mUzZe byt napf. dosazeno uvniti auta, pokud na n&j déle sviti
slunce. Po takovém poSkozeni se uz helma nesmi pouZzivat.

« PFi pfepravé a uloZeni helmu zabalte tak, aby nemohlo dojit k jejimu poSkozeni.

Pred kazdou jizdou zkontrolujte

« Jsou v8echna polstrovani sprdvné a pevné nasazena?
+ Jsou pdsky pod bradu sprdvné nastavené a zapnuté?
* Sedi helma spravné na hlavé?

Prislusné informace najdete v nasledujicich kapitolach.



Prehled (rozsah dodavky)

Soupatko pro
vétraci otvory neuzaviratelné vétraci otvory

uzaviratelné

vétraci otvory /

skorepina

tchyt na lyZarské bryle

polstrovani usi s akustickou viozkou

nastavovaci kolecko

lchyt polstrovani usi

polstrovani pasku pod bradu vnitini polstrovani

pasky pod bradu rozdvojka paski

PFizpusobeni helmy

PfizplGsobeni helmy velikosti hlavy

NEBEZPECI poranéni
A + VZdy jezdéte jen se zapnutymi pasky pod bradu a spravné nastavenym
tylnim paskem. Jediné tak je zaru€eno, Ze helma bude pfi pddu bez-
pecné drzet.

Pro nejlepSi moznou ochranu musi mit helma sprdvnou velikost a dobfe sedét.
Pokud helma neodpovida velikosti hlavy, vyberte jinou helmu nebo jinou velikost.
Testované velikosti: S/IM obvod hlavy 52 - 56 cm

M/L obvod hlavy 54 - 58 cm

L/XL  obvod hlavy 58 - 62 cm



Helma je vybavena nastavitelnym sefizovacim krouZkem uvnitf skofepiny.
V oblasti tylu se nachdzi sefizovaci mechanismus.

Nastavovacim kole¢kem otacejte ve sméru nebo proti sméru hodinovych rucicek.
Tim bude zUZen popf. rozsifen sefizovaci krouzek.

K nastaveni spravné velikosti postupujte takto:

1. Nastavovacim koleckem otacejte tak daleko, az bude helma na hlavé
volné sedét.

2. Nyni pfizplsobte pasky tak, jak je popsano v odstavcich ,,Spravné usazeni*
a .Nastaveni paskud".

3. Helmu zGZenim popt. rozsitenim sefizovaciho krouzku prizpdsobte
velikosti Vasi hlavy.

Spravné usazeni

f NEBEZPECI - ohroZenf Zivota $patné nasazenou helmou

* Helma se nesmi posouvat nebo nesmi byt upevnéna tak volnég,
aby se posouvala do tylu nebo ¢ela. Zde neposkytuje Zadnou ochranu.
Helma nesmi branit v rozhledu. Pfed kazdou jizdou musite zkontrolovat
vSechna nastaveni a spravné usazeni.
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Nastaveni pasku o
pravy tylni pasek

/ levy tyIni pasek
pravé ucho N\ / levé ucho

(
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prava rozdvojka pasku leva rozdvojka paskd

L
>ﬂ

prezka

pasky pod bradu

polstrovani pod bradou

konce péski poutko

1. K otevieni spony ji po strandch stisknéte.
2. Nasadte si helmu. Pfitom dbejte na to, aby spravné sedéla.

3. o Rozevrete rozdvojku paskl a posurite levou rozdvojku pdski
/ tak, aby sedéla asi1cm pod levym uchem.

Rozdvojku paskl opét zaviete. Musi slySitelné a citelné

‘ zaskoCit.

L

4. Pravou rozdvojku paski nastavte stejnym zpGsobem.

)]

. Zapnéte sponu. Musite slySet a citit, jak zapadla.
6. Zkontrolujte, zda helma dobfe sed:

+  KdyzZ je spona zapnutd, méli byste byt schopni jeSté& mirné pootevfit Usta,
aniz by se pasky zarezavaly nebo Skrtily.

«  Pasky by se mély sbihat pod usima a nemély by usi zakryvat.

7. Pokud helma sedi pfili§ volné, protdhnéte konce pdskd pod bradu vice
prezkou na spong.
Pokud helma sedi pfili§ tésné&, prostréte konce pdskl pod bradu pfezkou
na sponé zpét.

8. Protdhnéte oba konce pdskt poutkem na polstrovdni pod bradou.
Pokud vyjmete polstrovani pod bradou, musite pasky pfipadné znovu nastavit.



Vyjmuti polstrovani

NEBEZPECI poranéni
« 74dnd z Easti helmy nesmi byt zménéna ani odstranéna, kromé&
polstrovani za Ucelem vyprani.

1. K otevieni spony ji po strandch stisknéte.

2. Vnitfni polstrovani vytahnéte z helmy.

3. Podle obrdzku vytdhnéte z Gchytd polstrovani
usi pasky pod bradu.

4, Polstrovani usi vytdhnéte ze skofepiny.

5. Stdhnéte polstrovani pod bradou z pasku.
9




Nasazeni polstrovani

g S

2. Pasky vytahnéte z helmy.
3.

Polstrovani pod bradou opét natdhnéte na pdsek.

Zasunte polstrovani usi do Stérbin ve skofepiné
tak, aby slySitelné a citelné zaskocilo.

Pasky opét protahnéte dchyty na polstrovani usi.

Do helmy vloZte vnitfni polstrovani.

Pritom dbejte, aby nebyly vétraci otvory zakryty
neprihlednymi ¢&stmi vnitfniho polstrovani.

6. Vnitini polstrovani pevné pritlacte k upeviiovacim boddm v helmé.

7. Pasky znovu nastavte.
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Otvirani a zavirani vétracich otvoru

NEBEZPECI - ohroZenf Zivota v disledku nesoustiedénosti pri jizdé
A « Vétraci otvory nesmi byt nikdy béhem jizdy otevirdny ani zavirany.

K prijemnému vétrani Ize snadno otvirat popt. zavirat vétraci otvory.
>

K otevieni vétracich otvord posurite
Soupatko smérem dozadu, resp.

/@ k jejich zavieni posunte Soupatko
/ “ smérem dopredu.

Cisténi a skladovani helmy

NEBEZPECI - ohroZeni Zivota poskozenou helmou
A « K ¢isténi nepouzivejte agresivni ani abrazivni Cistici prostredky.
* Helmu nevystavujte teplotam vy3$Sim neZz +60 °C.

D> K CiSténi skofepiny a paskl pouZivejte jen vodu, jemné mydlo a mékky hadrik.
Vycisténé dily potom nechte uschnout na suchém a nepfilis teplém misté.

D> Polstrovani vyperte v ruce v teplé vodé s trochou praciho prostfedku
na jemné pradlo. DodrZujte také pokyny k oSetfovani uvedené na vsitém
Stitku. NeZ polstrovani znovu nasadite, nechte jej Gplné vyschnout.

> Helmu skladujete na chladném a suchém misté.
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Technické parametry

Model: bila
296 971 (velikost S/M, obvod hlavy 52 - 56 cm)
296 972 (velikost M/L, obvod hlavy 54 - 58 cm)
296 973 (velikost L/XL, obvod hlavy 58 - 62 cm)
cerna
296 974 (velikost S/M, 52 - 56 cm obvod hlavy)
296 975 (velikost M/L, 54 - 58 cm obvod hlavy)
296 976 (velikost L/XL, 58 - 62 cm obvod hlavy)

Hmotnost: cca 400 g (velikost S/M)
cca 450 g (velikost M/L)
cca 450 g (velikost L/XL)

Max. okolni teplota: +60 °C

Made exclusively for: Tchibo GmbH, Uberseering 18,
22297 Hamburg, Germany, www.tchibo.cz

Za Ucelem vylepSovani vyrobku si vyhrazujeme prévo technickych

a vzhledovych zmén.

EN 1077
tfida B

Otestoval a certifikat udélil: TUV Rheinland LGA Products GmbH,
Tillystrape 2, D-90431 Nirnberg

Notified Body Number: 0197

Likvidace

Obal roztfidte a zlikvidujte.

Chcete-li se s vyrobkem rozloucit, zlikvidujte ho v souladu s platnymi predpisy.
Informace ziskate u komunalni sbérny.

Cislo vyrobku:

bila cerna

CZ 296 971 (velikost S/M) CZ 296 974 (velikost S/M)
CZ 296 972 (velikost M/L) CZ 296 975 (velikost M/L)
CZ 296 973 (velikost L/XL) CZ 296 976 (velikost L/XL)

12



