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Warmepflaster bei Nackenschmerzen
Tiefenwirksame und entspannende Wérmetherapie zur voriiber-
gehenden Linderung von Nackenschmerzen sowie Muskel- und
Gelenkschmerzen.

Inhaltsstoffe: Eisen, Wasser, Kieselgur, Aktivkohle, Natriumchlorid

Anwendung

» Das Produkt wird durch Kontakt mit Luft aktiviert, 6ffnen Sie
den luftdichten Beutel daher erst kurz vor der Anwendung mit
den Handen (nicht mit Messer oder Schere).

» Entfernen Sie die Schutzfolie von der Riickseite des Produktes
und kleben Sie das Produkt mit der Klebeseite fest und faltenfrei
auf die schmerzende Korperstelle.

» Es kann bis zu 30 Minuten dauern, bis die volle Temperatur
erreicht ist.

» Fir eine maximale Wirksamkeit empfehlen wir eine
Anwendungsdauer von hdchstens 12 Stunden pro Tag.

» Das Produkt kann nur einmalig verwendet werden und wird
nach Gebrauch im Hausmiill entsorgt.

» Temperaturentwicklung und -dauer variieren je nach
Einsatzumgebung. Der Heizeffekt kann beeintrachtigt werden,
wenn zu wenig Sauerstoff verfiigbar ist.

Kontraindikationen

Warmepackungen sollten nicht von Personen verwendet werden,

die ein eingeschranktes Temperaturempfinden haben, z.B.

Personen mit Durchblutungsstérungen, Diabetes, Nervenschéaden,

Lahmungen oder empfindlicher Haut. Nicht anwenden bei Kindern

unter 12 Jahren.

Warnhinweise/VorsichtsmaBnahmen

» Dieses Produkt kann Verbrennungen verursachen.

» AuBerhalb der Reichweite von Kindern, Sauglingen und Tieren

aufbewahren.

Dieses Produkt kann bei Menschen mit empfindlicher Haut oder

durch falsche Anwendung juckende Haut, rote Haut oder leichte

Hautverbrennungen verursachen.

Nicht wéhrend des Schlafens anwenden.

Uberpriifen Sie die Haut regelmaBig (etwa jede Stunde)

wahrend der Anwendung.

Fragen Sie vor Gebrauch einen Arzt, wenn Sie Diabetes,

eine schlechte Durchblutung, Herzerkrankungen,

Kreislaufbeschwerden, rheumatische Erkrankungen,

Nervenschaden, Hauterkrankungen oder rheumatoide Arthritis

haben oder schwanger sind.

Das Pulver im Inneren des Pflasters enthélt Eisen und kann

bei Hautkontakt oder Verschlucken schadlich sein. Bei

versehentlicher Einnahme des Inhalts den Mund mit Wasser

ausspiilen und die Giftnotzentrale oder einen Arzt kontaktieren.

Wenn der Inhalt des Warmepflasters mit Haut oder Augen in

Beriihrung kommt, den Bereich sofort mit Wasser spiilen.

Erwérmen Sie das Produkt niemals in der Mikrowelle und

versuchen Sie nicht, es erneut zu erwarmen, da die Pflaster

Feuer fangen kénnen.

Bei Anwendung dieses Produktes

Wenn Sie sich unwobhl fiihlen, die Temperatur als unangenehm

empfinden, Reizungen, Ausschlag oder Verbrennungen feststellen,

entfernen Sie das Produkt sofort. Wenn sich das Produkt zu heiB
anfihlt, stoppen Sie die Anwendung und/oder tragen Sie das

Pflaster iiber der Kleidung. Uben Sie keinen zusitzlichen Druck

auf das Produkt aus und tragen Sie keine enganliegende Kleidung

tiber dem Produkt. Sorgen Sie dafiir, dass immer etwas Luft an

das Wéarmepflaster gelangen kann. Vor einer MRT-Untersuchung

Produkt entfernen.

Verwenden Sie das Pflaster nicht,

wenn das Pflaster undicht ist und/oder die Verpackung

beschédigt oder gerissen ist.

fir mehr als zwolf Stunden in einem 24-Stunden-Zeitraum.

in Verbindung mit Schmerzsalben, Schmerztabletten,

medizinischen Lotionen, Cremes oder anderen Salben.

auf geroteter, kranker, geschadigter oder verletzter Haut.

an Stellen mit Blutergiissen oder Schwellungen, die innerhalb

von 48 Stunden vor der geplanten Anwendung aufgetreten sind

und an entziindeten Korperstellen.

an Stellen des Korpers, an denen Sie Wéarme nicht wahrnehmen

konnen oder stark schwitzen.

bei arteriellen Durchblutungsstérungen und Raynaud-Syndrom.

zeitgleich mit anderen warmeerzeugenden Produkten.

» bei Personen, die das Produkt nicht eigensténdig entfernen
konnen.

» bei Personen, die nicht in der Lage sind, die
Gebrauchsanweisung zu befolgen.

Beenden Sie die Anwendung und fragen Sie einen Arzt

» wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder langer als
sieben Tage anhalten.

» wenn Sie Beschwerden, Brennen, Schwellungen, Ausschlag oder
andere Veranderungen an der Hautstelle bemerken, an der Sie
das Pflaster getragen haben.

Transport und Lagerung

Das Produkt kann bei Raumtemperatur ( -10°C bis +40°C) unter

trockener und belifteter Umgebung gelagert und transportiert

werden.

(EN) Heat Patch for Neck Pain

Deep-acting and relaxing heat therapy for the temporary relief of

neck pain as well as muscle and joint pain.

Ingredients: Iron, Water, Diatomaceous Earth, Activated Carbon,

Sodium Chloride

Usage

» The product is activated by contact with air, so open the airtight
pouch just before use using your hands (do not use a knife or
SCissors).

» Remove the protective film from the back of the product
and apply it firmly and smoothly to the painful area with the
adhesive side.

» It may take up to 30 minutes to reach the full temperature.

» For maximum effectiveness, we recommend a maximum
application time of 12 hours per day.

» The product is for single use only and should be disposed of in
household waste after use.

» Temperature development and duration vary depending on
the environment. The heating effect may be reduced if there is
insufficient oxygen available.

Contraindications

Heat patches should not be used by individuals with reduced

sensitivity to temperature, such as those with circulatory disorders,

diabetes, nerve damage, paralysis, or sensitive skin. Do not use on

children under 12 years of age.

Warnings/Precautions

» This product can cause burns.

» Keep out of reach of children, infants, and pets.

» This product may cause itching, redness, or mild skin burns in
people with sensitive skin or if used incorrectly.

» Do not use while sleeping.

» Check your skin regularly (approximately every hour) during use.

» Consult a doctor before use if you have diabetes, poor
circulation, heart conditions, circulatory disorders, rheumatic

diseases, nerve damage, skin disorders, rheumatoid arthritis, or
if you are pregnant.

» The powder inside the patch contains iron and may be harmful
if it comes into contact with skin or is swallowed. In case of
accidental ingestion, rinse your mouth with water and contact a
poison control center or doctor.

» If the contents of the heat patch come into contact with skin or
eyes, rinse the area immediately with water.

» Never heat the product in a microwave or attempt to reheat it,
as the patch may catch fire.

When using this product

If you feel unwell, find the temperature uncomfortable, or notice

irritation, rash, or burns, remove the product immediately. If the

patch feels too hot, stop use and/or apply it over clothing. Do not
apply additional pressure to the product or wear tight clothing
over it. Ensure that air can always circulate around the patch.

Remove the product before undergoing an MRI scan.

Do not use the patch if

» the patch is leaking and/or the packaging is damaged or torn.

» for more than 12 hours in a 24-hour period.

in combination with pain-relieving ointments, tablets, medicinal

lotions, creams, or other salves.

on red, diseased, damaged, or injured skin.

on bruises or swellings that have occurred within the last 48

hours or on inflamed areas.

on parts of the body where you cannot perceive heat or are

excessively sweating.

if you have arterial circulatory disorders or Raynaud'’s syndrome.

simultaneously with other heat-producing products.

» by individuals who cannot remove the product themselves.

» by individuals who are unable to follow the instructions for use.

Stop use and consult a doctor if

» your symptoms worsen or persist for more than seven days.

» you experience pain, burning, swelling, rash, or any other
changes on the skin where the patch was applied.

Transport and Storage

The product can be stored and transported at room temperature

(-10°C to +40°C) in a dry and ventilated environment.

Plaster rozgrzewajacy na bol szyi
Gleboko dziatajaca i relaksujaca terapia cieplna, przynoszaca
tymczasowa ulge w bélu szyi, miesni i stawow.

Sktad: Zelazo, Woda, Ziemia okrzemkowa, Wegiel aktywny,

Chlorek sodu

Sposob uzycia

» Produkt aktywuije sie w kontakcie z powietrzem — otwérz
hermetyczne opakowanie tuz przed uzyciem, wytgcznie rekami
(nie uzywaj noza ani nozyczek).

» Zdejmij folie ochronna z tylnej czesci plastra i przyklej go mocno
i rownomiernie na bolace miejsce, strona klejaca do skory.

» Osiagniecie maksymalnej temperatury moze zajac¢ do 30 minut.

» Dla uzyskania najlepszego efektu zaleca sie maksymalny czas
stosowania do 12 godzin dziennie.

» Produkt jest jednorazowego uzytku — po uzyciu wyrzu¢ go do
odpadéw komunalnych.

» Temperatura i czas dziatania moga sie rozni¢ w zaleznosci
od otoczenia. Efekt grzania moze sie zmniejszy¢ przy braku
wystarczajacej ilosci tlenu.

Przeciwwskazania

Nie stosowac u 0s6b z obnizong wrazliwoscia na ciepto, np.

z zaburzeniami krazenia, cukrzyca, uszkodzeniami nerwoéw,

paralizem lub wrazliwg skora. Nie stosowac u dzieci ponizej 12

roku zycia.

Ostrzezenia / Srodki ostroznosci

» Produkt moze powodowac oparzenia.

» Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci, niemowlat i

zwierzat domowych.

Moze powodowac swedzenie, zaczerwienienie lub lekkie

oparzenia u osob z wrazliwa skora lub w przypadku

niewtasciwego uzycia.

Nie stosowac podczas snu.

Regularnie kontroluj stan skory w miejscu aplikacji (okoto co

godzine).

Skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem, jesli masz cukrzyce,

problemy z krazeniem, choroby serca, choroby reumatyczne,

uszkodzenia nerwow, problemy skdrne, reumatoidalne zapalenie

stawow lub jestes w ciazy.

Proszek wewnatrz plastra zawiera zelazo i moze by¢ szkodliwy

w przypadku kontaktu ze skorg lub potkniecia. W przypadku

potkniecia — przeptucz usta woda i skontaktuj sie z lekarzem lub

osrodkiem zatruc.

W przypadku kontaktu zawartosci z oczami lub skorg —

natychmiast przeptucz woda.

» Nigdy nie podgrzewaj plastra w kuchence mikrofalowej ani nie
prébuj go ponownie uzywa¢ — grozi to pozarem.

Podczas stosowania produktu

W przypadku ztego samopoczucia, nadmiernego ciepfa,

podraznienia, wysypki lub oparzenia — natychmiast usun plaster.

Jesli jest zbyt goracy, przerwij stosowanie i/lub przyklej przez

ubranie. Nie wywieraj dodatkowego nacisku na plaster ani

nie zakfadaj obcistej odziezy na jego powierzchnie. Zapewnij

cyrkulacje powietrza wokét plastra. Usun plaster przed badaniem

rezonansem magnetycznym (MRI).

Nie stosuj plastra, jesli:

» plaster przecieka i/lub opakowanie jest uszkodzone lub rozdarte,

stosujesz go diuzej niz 12 godzin w ciagu 24 godzin,

uzywasz rownocze$nie masci, tabletek, leczniczych kreméw,

lotionéw lub innych preparatéw przeciwbélowych,

masz skore zaczerwieniong, chora, uszkodzong lub z ranami,

masz siniaki lub obrzeki powstate w ciggu ostatnich 48 godzin

lub stany zapalne,

stosujesz go na czesci ciata, gdzie nie czujesz ciepta, lub jesli

intensywnie sie pocisz,

cierpisz na zaburzenia krazenia tetniczego lub zespot Raynauda,

uzywasz innych produktéw grzewczych,

nie jestes w stanie samodzielnie zdja¢ produktu,

nie jestes w stanie przestrzegac instrukcji uzytkowania.

Przerwij stosowanie i skonsultuj sie z lekarzem, jesli:

» objawy nasilajg sie lub utrzymuja sie diuzej niz siedem dni,

» wystapi bol, uczucie pieczenia, obrzek, wysypka lub inne zmiany
skorne w miejscu aplikacji.

Transport i przechowywanie

Produkt nalezy przechowywac i transportowac w temperaturze

pokojowej (od —10 °C do +40 °C) w suchym i dobrze

wentylowanym miejscu.

(HU) Melegité tapaszok nyakfajasra

Mély és pihentet héterapia a nyakfajas, valamint az izom- és

iziileti fajdalmak atmeneti enyhitésére.

Osszetevék: Vas, Viz, Kovafold, Aktiv szén, Natrium-klorid

Hasznalati utasitas

» A termék levegdvel érintkezve aktivalodik — ezért csak
kozvetleniil a hasznalat el6tt bontsa ki a Iégmentes csomagolast
kézzel (ne hasznaljon kést vagy oll6t).

» Tavolitsa el a védGfoliat a tapasz hatoldalardl, majd ragassza fel
szorosan és siman a fajo teriiletre, a ragadds oldalaval a bérre.

» A teljes héhatas eléréséhez akar 30 perc is sziikséges lehet.

» A maximalis hatas érdekében legfeljebb napi 12 dra hasznélatot
ajanlunk.

» A termék egyszer hasznalatos, hasznalat utdn a haztartasi



» hulladékba dobhato.

» A hémérséklet és a hatasidd kornyezettdl fiiggden valtozhat. Ha
nincs elegendd oxigén, a héhatas csokkenhet.

Ellenjavallatok

Ne hasznalja a tapaszt, ha csokkent héérzékeléssel rendelkezik (pl.

keringési zavar, cukorbetegség, idegkarosodas, bénulas, érzékeny

bér esetén). 12 év alatti gyermekek szamara nem ajanlott.

Figyelmeztetések / Ovintézkedések

» Ez a termék égési sériiléseket okozhat.

» Gyermekekt§l, csecsemdktdl és haziallatoktdl tavol tartando.

» Erzékeny bérlieknél vagy helytelen hasznélat esetén viszketést,
borpirt vagy enyhe égési sériiléseket okozhat.

» Ne hasznélja alvéas kozben.

» Hasznalat kézben rendszeresen ellendrizze bérét (kb. dranként).

» Hasznalat el6tt konzultaljon orvosaval, ha cukorbeteg, rossz a
vérkeringése, szivheteg, reumas betegsége van, idegkarosodasa,
bérbetegsége van, reumas iziileti gyulladasban szenved, vagy
terhes.

» A tapasz belsejében talalhato por vasat tartalmaz, amely bérrel
érintkezve vagy lenyelve karos lehet. Véletlen lenyelés esetén
oblitse ki a szajat vizzel, és azonnal forduljon orvoshoz vagy
mérgezési kozponthoz.

» Ha a tapasz tartalma a bdrrel vagy szemmel érintkezik, azonnal
oblitse le bg vizzel.

» Soha ne melegitse mikrohullama siitében, és ne prébalja Gjra
felmelegiteni — tiizveszélyes!

Hasznalat kozben

Ha rosszul érzi magat, kellemetlen melegséget tapasztal, vagy

bérirritacio, kitités, égés jelentkezik — azonnal tavolitsa el a

tapaszt. Ha tul melegnek érzi, hagyja abba a hasznalatat, ésivagy

ruhan keresztil alkalmazza. Ne gyakoroljon nyomést a tapaszra,

és ne viseljen szoros ruhazatot felette. Ugyeljen arra, hogy a

levegd szabadon &ramolhasson kériilotte. MRI-vizsgalat eltt

tavolitsa el a tapaszt.

Ne hasznalja a tapaszt, ha

szivarog vagy a csomagolas sériilt / megrepedt,

24 6ran belil 12 6ranal tovabb hasznélja,

fajdalomcsillapito kendcsokkel, tablettakkal, gyogyhatasu

krémekkel, balzsamokkal egyidejtileg hasznalja,

voros, beteg, sériilt vagy sebes bérfeliileten alkalmazna,

friss (48 oran beliili) véralafutasokra, duzzanatokra vagy

gyulladt teriletekre tenné,

olyan testrészen alkalmazna, ahol nincs megfelelé héérzet vagy

tllzott izzadas van jelen,

artérias keringési zavara van vagy Raynaud-szindrémaban

szenved,

mas hétermeld termékkel egyitt hasznalna,

olyan személy hasznalja, aki nem tudja onalléan eltavolitani a

tapaszt,

nem tudja betartani a hasznalati utasitast.

Hagyja abba a hasznalatot, és forduljon orvoshoz, ha

» a tiinetek sulyosbodnak vagy 7 napnal tovabb fennallnak,

» fajdalmat, ég6 érzést, duzzanatot, kititést vagy barmilyen
bérreakciot tapasztal a hasznalat helyén.

Szallitas és tarolas

A termék szobah6mérsékleten (10 °C-tol +40 °C-ig) szaraz, jol

szell6z6 helyen tarolhat és szallithato.

(€S> Tepelné naplasti na bolest krku

Hluboce pronikajici a relaxacni tepelna terapie pro do¢asnou tlevu

od bolesti krku, sval(i a kloub(.

Slozeni: Zelezo, voda, kfemelina, aktivni uhli, chlorid sodny

Navod k pouziti

» Produkt se aktivuje pfi kontaktu se vzduchem — oteviete
hermeticky uzavieny obal tésné pred pouZitim rukama

(nepouzivejte niz nebo ndizky).

» Odstrarite ochrannou félii ze zadni strany naplasti a pevné ji
piilepte na bolestivé misto lepici stranou k pokoZzce.

» Dosazeni pIné teploty miZe trvat az 30 minut.

» Pro nejlepsi Gicinek doporucujeme maximalini dobu pouZziti 12
hodin denné.

» Produkt je ur¢en pouze pro jednorazové pouziti a po pouZiti by
mél byt zlikvidovan v domacim odpadu.

» Vyvoj a trvani tepla se miZze lisit v zavislosti na okolnim
prostedi.

» Tepelny Ucinek miize byt snizen, pokud neni k dispozici dostatek
kysliku.

Kontraindikace

NepouZivejte, pokud méte snizenou citlivost na teplo, napfiklad pfi

poruchéch krevniho obéhu, cukrovce, poskozeni nervi, ochrnuti

nebo citlivé pokoZce. Nepouzivejte u déti mladsich 12 let.

Upozornéni / Bezpecnostni opatreni

» Tento produkt mize zplsobit popaleniny.

» Uchovavejte mimo dosah déti, kojencd a domacich zvifat.

» MuZe zpUsobit svédéni, zarudnuti nebo mirné popaleniny u osob
s citlivou pokozkou nebo pfi nespravném pouZiti.

» Nepouzivejte béhem spanku.

» Pravidelné kontrolujte pokozku béhem pouzivéni (pfiblizné
kazdou hodinu).

» Poradte se s Iékafem pred pouZitim, pokud mate cukrovku,
$patny krevni obéh, srde¢ni problémy, revmaticka onemocnéni,
poskozeni nervii, kozni onemocnéni, revmatoidni artritidu nebo
jste téhotna.

» Prasek uvnitf naplasti obsahuje Zelezo a mize byt skodlivy pfi
kontaktu s pokozkou nebo pii poZiti.

» V piipadé ndhodného poZiti — vyplachnéte Usta vodou a
kontaktujte toxikologické centrum nebo lékare.

» Pfi kontaktu s pokozkou nebo o¢ima — okamzité oplachnéte
vodou.

» Nikdy nezahfivejte naplast v mikrovinné troubé a nepokousejte
se ji znovu pouzit — mize dojit k pozaru.

Béhem pouzivani produktu

Pokud se necitite dobe, citite nepfijemné teplo nebo zaznamenate

podrazdéni, vyrazku nebo popaleniny — okamzité naplast

odstrarite.

Pokud je piilis horka, pestaiite ji pouzivat a/nebo ji prilozte pies

obleceni.. Nevyvijejte tlak na produkt a nenoste tésné obleceni

pres néj.

Zajistéte, aby kolem néplasti mohl proudit vzduch. Odstrarite

produkt pied magnetickou rezonanci (MRI).

Nepouzivejte naplast, pokud:

» Prosakuje a/nebo je obal poskozeny nebo roztrzeny.

» Pouzivate ji déle nez 12 hodin béhem 24 hodin.

» PouZivate ji soucasné s analgetickymi mastmi, tabletami,
lécivymi krémy, mléky nebo balzamy.

» Aplikujete ji na zarudlou, nemocnou, poskozenou nebo
poranénou pokozku.

» Aplikujete ji na modfiny nebo otoky vzniklé béhem poslednich
48 hodin nebo na zanicené oblasti.

» Aplikujete ji na Casti téla, kde necitite teplo, nebo pokud se
silné potite.

» Mate arteriaIni poruchy krevniho obéhu nebo Raynaudiv
syndrom.

» Pouzivate ji soucasné s jinymi tepelnymi produkty.

» Jste osoba, kterd nem(ize sama odstranit produkt.

» Nejste schopni dodrZovat pokyny k pouZiti.

Prestaiite pouzivat a kontaktujte lékare, pokud:

» Priznaky se zhorsi nebo trvaji déle nez sedm dni.

» Pocitujete bolest, pocit paleni, otok, vyrazku nebo jiné kozni
zmény v oblasti, kde byla néaplast pouZita.

Pieprava a skladovani
Produkt Ize skladovat a prepravovat pii pokojové teploté (10 °C
az +40 °C) v suchém a dobre vétraném prostredi.

(SK> Tepelné naplasti na bolest krku

Hlboko prenikajlica a relaxacna tepelna terapia pre docasnt alavu

od bolesti krku, ako aj svalov a kibov.

Zlozenie: Zelezo, voda, kremelina, aktivne uhlie, chlorid sodny

Navod na pouzitie

» Produkt sa aktivuje pri kontakte so vzduchom — otvorte
hermeticky uzavreté balenie tesne pred pouZitim rukami
(nepouZivajte ndZ alebo noZnice).

» Odstraite ochrannu foliu zo zadnej strany néplasti a pevne ju
prilepte na bolestivé miesto lepiacou stranou k pokozke.

» Dosiahnutie pInej teploty mdZze trvat az 30 min(t.

» Pre najlepsi Uicinok odport¢ame maximélnu dobu pouzitia 12
hodin denne.

» Produkt je ur¢eny len na jednorazové pouZitie a po pouZiti by
mal byt zlikvidovany v domovom odpade.

» Vyvoj a trvanie tepla sa mdze lisit v zavislosti od prostredia.

» Tepelny cinok mdze byt znizeny, ak nie je k dispozicii dostatok
kyslika.

Kontraindikacie

NepouZivajte, ak mate znizend citlivost na teplo, napriklad pri

poruchach krvného obehu, cukrovke, poskodeni nervov, ochrnuti

alebo citlivej pokozke. NepouZivajte u deti mladsich ako 12 rokov.

Upozornenia / Bezpecnostné opatrenia

» Tento produkt mdze sposobit popaleniny.

» Uchovavajte mimo dosahu deti, dojciat a domécich zvierat.

» Moze spdsobit svrbenie, zacervenanie alebo mierne popaleniny
u os6b s citlivou pokozkou alebo pri nespravnom pouziti.

» NepouZivajte pocas spanku.

» Pravidelne kontrolujte pokozku pocas pouZivania (priblizne
kazda hodinu).

» Pred pouzitim sa poradte s lekarom, ak mate cukrovku,
zly krvny obeh, srdcové problémy, reumatické ochorenia,
poskodenie nervov, koZné ochorenia, reumatoidnu artritidu
alebo ste tehotna.

» Prasok vo vnutri naplasti obsahuje Zelezo a moze byt skodlivy
pri kontakte s pokozkou alebo pri poZiti.

» Ak déjde k ndhodnému poZitiu obsahu, vyplachnite si Gsta
vodou a kontaktuijte toxikologické centrum alebo lekara.

» Vyrobok nikdy nezohrievajte v mikrovinnej rire ani sa ho
nepokusajte zohriat, pretoZe naplasti sa mdzu vznietit.

Pri pouzivani tohto produktu

Ak sa necitite dobre, je vam neprijemna teplota, pocitujete

podrazdenie, vyrazku alebo popéleniny, ihned odstrarite pripravok.

Ak je produkt prili hortci, prestaiite ho pouzivat a/alebo si

nasadte naplast na oblecenie. Nevyvijajte dal3i tlak na vyrobok

a nenoste na fiom priliehavé oblecenie. Uistite sa, Ze k tepelnému

néplasti sa vzdy moze dostat nejaky vzduch. Pred vySetrenim

magnetickou rezonanciou odstrérite produkt.

Naplast nepouzivajte

» ak naplast presakuje a/alebo je obal poskodeny alebo
roztrhnuty.

» viac ako dvanast hodin v priebehu 24 hodin.

» Vv spojeni s mastami proti bolesti, tabletkami proti bolesti,
lie¢ivymi mliekami, krémami alebo inymi mastami.

» na zacervenanu, chord, poskodent alebo poranent pokozku.

» na miesta s modrinami alebo opuchmi, ktoré sa vyskytli do 48
hodin pred pléanovanou aplikaciou a na zapalené oblasti tela.

» v oblastiach tela, kde neméZzete vnimat teplo alebo kde sa silno
potite.

» v pripadoch portich arteriélnej cirkulacie a Raynaudovho
syndrému.

» sliasne s inymi vyrobkami generujicimi teplo.

» pre fudi, ktori nem6Zu sami odstranit vyrobok.

» pre osoby, ktoré nie st schopné dodrZiavat navod na pouZitie.

Prestaiite pouzivat a opytajte sa lekara

» ak sa vase priznaky zhorsia alebo pretrvavaji dlhsie ako sedem
dni.

» ak spozorujete neprijemné pocity, palenie, opuch, vyrazku alebo
iné zmeny na kozi, kde ste mali naplast.

Doprava a skladovanie

Vyrobok je mozné skladovat a prepravovat pri izbovej teplote

(-10°C az +40°C) v suchom a vetranom prostredi.

Version 1.3: May 2025

20
PAP

Koolcare Technology Co., Ltd
No. 6-10, A5, Shandong
International Tech Park, South Waihuan

Road, Linyi, 276017 Shandong,P.R.China
Facility: Wenlv Healthcare Park, No.18, Zhenbei

Road, Xinyi city, 221400 Jiangsu, P.R.China Thermopad GmbH
Rudolf-Diesel-Str. 11
Prolinx GmbH Prolinx GmbH GERMANY
Brehmstr. 56 Badenerstr. 580 www.thermopad.de
DE-40239 Diisseldorf CH-8018 Ziirich info@thermopad.de



