
Liebe Kundin, lieber Kunde!
Weizenkörner haben gegenüber anderen
 Natur stoffen, die als Füllstoff für Wärmekissen
 eingesetzt werden, einen ent scheidenden Vorteil:
Sie geben die gespeicherte Wärme über einen
 langen  Zeitraum ab. 
Das mit Weizenkörner gefüllte Kissen ist groß
genug, um beispielsweise über die Schultern gelegt
zu werden. Der Duft der beigefügten Kräuter (La-
vendel, Pfefferminz, Rosmarin, Eukalyptus) trägt
zum Wohlbefinden bei. 
Wir haben hier einige wichtige Informationen zum
Gebrauch dieses Artikels für Sie zusammengestellt.
Lesen Sie diese aufmerksam durch, dann wird Ihnen
der Artikel lange gute Dienste leisten. 
Nicht mikrowellengeeignet! Brandgefahr!

Ihr Tchibo Team
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Sicherheitshinweise 
Be nutzen Sie den Artikel nur wie in dieser Anleitung beschrie ben, damit es nicht ver sehentlich zu
 Verletzungen oder Schäden kommt. Bewahren Sie diese Anleitung zum späteren Nachlesen auf. 
Bei Weitergabe des Artikels ist auch diese Anleitung mitzugeben.

Verwendungszweck
Das Aroma-Körnerkissen sorgt für wohltuende Wärme und angenehmen Duft. 
Es dient der  Entspannung und dem Wohl befinden. Es ist für den  privaten Gebrauch konzipiert und für 
gewerbliche, therapeutische oder medizinische Zwecke ungeeignet.
Das Körnerkissen enthält ein mit Weizenkörnern befülltes Inlay. Im Backofen nehmen die
 Weizenkörner Wärme auf und speichern diese, um sie dann später an den menschlichen Körper
weiterzugeben. Nur zur äußeren Anwendung!
Da es sich um ein Produkt mit  Natur bestandteilen handelt, ist es ggf. für Allergiker oder für
 Personen mit Immunschwäche nicht geeignet.

Fragen Sie Ihren Arzt!
Wenn Sie bereits Schmerzen oder Beschwerden haben oder bei besonderen Beeinträchtigungen, wie•
 Entzündungen, Kreislaufbeschwerden, fieberhaften Erkrankungen, oder wenn Sie in medizinischer
Behandlung sind, fragen Sie Ihren Arzt, ob die Verwendung des Körnerkissens für Sie unbedenklich ist. 

GEFAHR für Kinder 
Der Artikel ist kein Spielzeug. Benutzung nur unter Aufsicht Erwachsener. Halten Sie Kleinkinder von•
dem Artikel fern. Nicht für Kinder unter 36 Monaten geeignet
Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht u.a. Erstickungsgefahr! •

GEFAHR eines Brandes
Nehmen Sie das Inlay immer aus dem Bezug heraus, bevor Sie es in den Backofen legen. •
Der Bezug darf nicht mit erwärmt werden!
Das Inlay darf nur im elektrischen Backofen und  keinesfalls in der Mikrowelle oder im  Gasofen•
erwärmt werden. Lassen Sie das Inlay beim Erwärmen nicht  unbeo bachtet!
Nicht auf den Ofenboden legen!•



Ein Austrocknen des Inlays sowie eine Überhitzung oder extreme Unterkühlung (dauerhafte Lage-•
rung im Tiefkühlfach) können das Inlay beschädigen und sogar zum Brand führen. Halten Sie sich
deshalb unbedingt an die angegebenen Werte in dieser Anleitung und befeuchten Sie das Inlay vor
jedem Erwärmen und bei Bedarf zwischendurch, indem Sie es leicht mit Wasser beträufeln.

WARNUNG vor Verbrennungen und Unterkühlungen
Der Artikel darf nicht verwendet werden, wenn eine Person Wärme oder Kälte nicht richtig wahr-•
nehmen kann. Kleine Kinder reagieren empfind licher auf Wärme. Bestimmte Krankheiten, wie z.B.
Diabetes,  kön nen mit Temperatur- Empfindungsstörungen einhergehen. Behinderte oder Gebrech-
liche können sich evtl. nicht bemerkbar machen, wenn es ihnen zu warm oder kalt wird.  Verwenden
Sie den erwärmten oder gekühlten Artikel deshalb nicht bei Kindern unter 3 Jahren, hilflosen,
kranken bzw. hitze- und kälteunempfind lichen  Personen. Wenn Sie Zweifel haben oder bei Kreislauf-
beschwerden, fragen Sie zuvor Ihren Arzt. 
Schon Temperaturen ab 41 °C können zu Verbrennungen führen! Um Hautverbrennungen und Unter -•
kühlungen zu  vermeiden, testen Sie die Temperatur vor Gebrauch mit Ihrem  Hand rücken.
Kühlen Sie das Inlay niemals im Gefrierfach. Im Gefrierfach gekühlte Inlays könnten ggf. schon nach•
wenigen Minuten zu Erfrierungen führen!
Nehmen Sie das Inlay immer aus dem Bezug heraus, bevor Sie das Inlay erwärmen oder kühlen.•
 Verwenden Sie das Inlay nie ohne Bezug direkt auf der Haut.

WARNUNG vor Verletzungen / Gesundheitsschäden
Der Artikel darf nicht dauerhaft verwendet werden.•
Der Artikel darf nicht auf verletzter Haut angewendet werden.•
Jede längerfristige Durchfeuchtung, wie sie eventuell bei bettlägerigen Personen durch Schweiß•
 auftreten kann, ist zu vermeiden.
Anzeichen von Schimmelpilzen können stark muffige,  modrige  Gerüche oder die Bildung von•
 Stock flecken sein. Beim Auftreten von Allergien und Atemwegserkrankungen mit un geklärter
Ursache sollte auf die Verwendung des Körnerkissens verzichtet werden.



Gebrauch
Inlay erwärmen
Nehmen Sie das Inlay aus dem Bezug heraus.  Verteilen Sie wenige Spritzer Wasser (ggf. mit einer
 Sprüh flasche) auf dem Inlay. Das Inlay darf nur leicht und oberflächig befeuchtet sein.
Legen Sie das Inlay für ca. 3–5 Minuten in einen 100 °C warmen Backofen. Lassen Sie es in dieser Zeit
nicht unbeobachtet. Die durch die Erwärmung hervorgerufene Feuchtigkeit und der Geruch der
 Füllung gehören zum positiven Effekt des Körnerkissens. Nehmen Sie das Inlay mit einem Backhand-
schuh o.Ä. aus dem Backofen.
Ist die Temperatur des Inlays nicht ausreichend, kneten Sie es kurz durch und legen es erneut in den
Backofen. Erhöhen Sie ggf. schrittweise die Temperatur des Backofens – jedoch nicht über 150 °C und
max. 10 Min.!

Gebrauch
Legen Sie das Inlay nie direkt auf die Haut! Stecken Sie es immer zuvor in den Bezug.  
Lassen Sie das Inlay  ausreichend abkühlen, bevor Sie das Körnerkissen auflegen!
Prüfen Sie die Temperatur vor dem Auflegen des Körnerkissens mit dem Handrücken.

Pflege
Lüften Sie das Inlay hin und wieder aus und lagern Sie es trocken. Nur der Bezug ist bei max. 40 °C
Schonwaschgang in der Waschmaschine waschbar. Beachten Sie die  eingenähten Pflege hinweise. 
Das Inlay mit  Füllung ist nicht waschbar – nur feucht abwischen. 
Kühl und trocken lagern.
Bezug:             100% Polyester
Inlay:               100% Baumwolle
Füllung:           99% Weizenkörner, 1% Kräuter (Lavendel, Pfefferminz-, Eukalyptusblätter,  Rosmarin)
Gewicht:          ca. 1,3 kg
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