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Schnürsenkel anbringen
Elastische Schnürsenkel mit aufschraubbaren Verschlüssen 
zum schnellen An- und Ausziehen der Schuhe ohne Schnüren.

•   Achtung: Von Kindern fernhalten. Verschluckbare 
Kleinteile. Darf nur von Erwachsenen angebracht 
werden.

• Die Länge der Schnürsenkel sorgfältig festlegen!  
Einmal abgeschnitten lassen sich die Schnürsenkel nur weiter 
kürzen, aber nicht wieder verlängern.  

1. Überlegen Sie zunächst, ob das Paar Schuhe reine Freizeit-
schuhe sind oder ob Sie sie z.B. beim Sport einsetzen.  
Beim Sport ist ein fester Halt wichtig und schützt vor 
 Verletzungen. Für den Freizeitgebrauch möchten Sie es 
vielleicht ein wenig bequemer haben. 

2. Fädeln Sie die Schnürsenkel ein (1) und knoten Sie sie 
 zunächst – mit dem Schuh am Fuß – mit einem normalen 
Doppel knoten zusammen.  
Bewegen Sie Ihren Fuß, gehen Sie ein paar Schritte, um fest-
zustellen, ob der Schuh sicher sitzt, ohne zu eng zu sein. 

3. Markieren Sie dann die festgestellte Länge am Schnürsen-
kel direkt unterhalb des Doppelknotens (2) und öffnen Sie 
den Knoten wieder. 

4. Ziehen Sie jeweils eine Hälfte des Verschlusses (3–5) über 
die  beiden Enden des Schnürsenkels und knüpfen Sie 
 danach  einen einfachen Knoten direkt an der jeweiligen 
Markierung an beiden Enden.  
Prüfen Sie noch einmal, ob die  Länge stimmt! 

5. Schneiden Sie die Enden dicht überm Knoten ab (6) und 
 verschmelzen Sie die Enden, indem Sie sie kurz über die 
Flamme eines Feuerzeugs halten (7).  
Drehen Sie den Verschluss zusammen (8).

• Für die Freizeit oder wenn Ihnen die Schuhe auf Dauer doch 
einmal zu fest sitzen, können Sie den Verschluss auch mal 
 offen lassen bzw. die überzähligen Gegenstücke aufdrehen (9).
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